PROGRAMA DE TEATRO

3° BACHILLERATO - OPCION ARTE Y EXPRESION - REFORMULACION 2006

El Teatro es la modalidad reflexivo-expresiva que promueve la accion.

FUNDAMENTACION.-

Esta asignatura, que tiene como antecedente en el 2° aiio del Bachillerato de Arte y Expresion, Expresion Corporal-Teatro, pretende dar en el ultimo
afio de ciclo un avance en la especificidad de la actividad teatral.

Las actividades inherentes a esta disciplina habilitan que los estudiantes exploren, descubran y potencien sus propias posibilidades expresivas en
una interaccion enriquecedora. Esta mirada en los aprendizajes teatrales y artisticos - lejos de promover “estrellas”, actitud que deforma el sentido
valorativo de los jovenes - fomenta la funcionalidad creativa y artistica porque desarrolla el pensamiento divergente e inventivo, la capacidad de
tomar decisiones fundamentadas y actitudes de tolerancia y respeto por la posibilidades y dificultades propias y ajenas.

Cuando se ensefa y se aprende teatro, profesor y alumnos proyectan algo para producirlo. El profesor de teatro es el animador, promotor, y
ordenador de las experiencias de aprendizaje. El texto escrito es tratado como un elemento que sélo se convertira en teatral en la medida que los
jévenes lo exploren, lo accionen y lo re-elaboren desde sus propias vivencias.

El teatro y el lenguaje teatral es un espacio ideal para desarrollar contenidos actitudinales como la tolerancia, la aceptacion de la diversidad, la no-
discriminacioén y el respeto por las opiniones ajenas.

Es en el juego teatral que los alumnos pueden ensayar diversas posibilidades y representar situaciones que les permitan comprender el punto de
vista de los otros y tener que comprometerse con el rol que desempenian.



En el proyecto grupal, el grupo trabaja en comun, Se facilitan los procesos mutuamente. Es conveniente que se acepten las propuestas de todos
para explorarlas, analizarlas, re-elaborarlas. La interaccion debera basarse en la comunicacion, la reflexion, la creatividad para resolver situaciones
(aspecto clave para el desarrollo de las personas) el respeto por el otro, el ejercicio del espiritu critico.

En este curso, de acuerdo a los niveles de logrados esperados en los estudiantes de Educaciéon Secundaria, es ineludible profundizar en la
apropiacion de la técnica y el dominio del cédigo teatral. Teatralidad, qué es lo que hace a la especificidad teatral, segun Patrice Pavis en el
Diccionario del Teatro, por la resolucion estética y por la investigacion textual y contextual para llegar al montaje de espectaculos teatrales de
pequeio formato (micro dramaturgia) o a montajes interdisciplinarios performaticos.

Las competencias basicas que los aprendizajes del teatro desarrollan son:

* para integrar los codigos comunicacionales de la palabra y la accién

* para ficcionalizar, para producir pensamiento estético.

*para pensar creativamente, en el entendido de la capacidad de adaptacion a situaciones nuevas a partir de la unicidad de cada uno en relacién con
el contexto y con una disposicién afectiva especifica que provoca procesos de pensamiento para llegar a una solucién

* para dramatizar, como juego de conflictos y resoluciones
e para actuar éticamente, el aprendizaje teatral genera en los jovenes un impacto modelador en la conducta.

En este sentido, se reiteran los conceptos vertidos como objetivos centrales en el anterior Curso de Expresion Corporal y Teatro, a saber:

OBJETIVOS.-

1) Desarrollar el potencial expresivo y la participacion protagénica del alumno. Lograr la desinhibicion mediante juegos y ejercicios de interrelacion
entre los participantes. Integrarse de forma activa y placentera en un grupo de trabajo superando las dificultades que supone la expresién
espontanea de ideas y sentimientos de uno mismo y la aceptacion de las manifestaciones de los demas.

2) Fomentar la educacion sensible e imaginativa del adolescente asi como el desarrollo de la responsabilidad y el respeto por la labor colectiva.
Valorar la importancia del trabajo colectivo en producciones de animacion o montaje de un espectaculo donde la perseverancia en el trabajo a largo
plazo tiene como resultado el éxito de todo el grupo.



3) Interpretar, conociendo y practicando de forma sistematica, técnicas de representacion que suponen, fundamentalmente, el control del gesto y de
la voz, la relacion dramatica con el objeto y el estudio del uso del espacio. Integrar al alumno, en forma activa, a la experiencia teatral. Que el
alumno logre reconocer sus capacidades fisicas y vocales mediante ejercicios de actuacion.

4) Promover la capacidad critico reflexiva, la formacién estética y una educacién basica integral sobre el fenbmeno teatral. Analizar conceptos,
temas o sucesos del entorno personal, social y cultural y expresar la percepcién de estos hechos a través de la proyeccion de la personalidad en
roles y personajes, dentro de una estructura simbdlica real o ficticia partiendo de un esquema de improvisacion dramatica.

5) Generar, desarrollar y estructurar ideas de forma coherente con respecto a un conflicto entre personajes en un lugar y tiempo determinados,
procurando que éstas sean comprendidas por los demas al presentarlas.

6) Conocer y utilizar textos de la literatura para analizar y comprender su estructura formal, sus contenidos tematicos y sus valores estéticos en
relacién a la tension dramatica, posibilitando su lectura dramatizada o posterior puesta en escena.

7) Integrar de forma armonica otros lenguajes artisticos asociados al teatro, en especial los medios de expresion visuales, plasticos, acusticos y
musicales.

8) Participar en los espectaculos teatrales disfrutando y valorando los diversos elementos que constituyen la representacion, siendo capaces de
manifestar un juicio razonado sobre ellos y relacionandolos con otras manifestaciones artisticas.

9) Asimismo, en esta etapa se considera importante: a) profundizar en la apropiacién de la técnica y el dominio del cédigo teatral.; b) dar prioridad y
fortalecer el eje pedagogico de la apropiacion del codigo teatral ; c) favorecer la libre expresion; d) fortalecer actitudes de solidaridad y cooperacion.
e) Estimular a la realizacion de montaje de espectaculos teatrales de pequefio formato o montajes interdisciplinarios performaticos.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS.-

Es muy importante que las actividades permitan, mediante el juego dramatico, revisar criticamente la realidad y ensayar con espiritu reflexivo
acciones reparadoras a partir de improvisaciones grupales.

Calidad del proceso y calidad del producto son igualmente importantes y deberian estar profundamente relacionadas. Para que la inclusién
pedagogica del teatro se vuelva significativa, se debe articular el cumplimiento de actividades con la riqueza de los procesos y analisis del mismo.

Es importante que los contenidos no se transmitan por memorizacion y definicion de los mismos, si no por la apropiacion de los mismos, en la
practica, dotando de significacién con la guia del docente, como columnas vertebrales del aprendizaje, que sostienen la reflexién anterior y o
posterior a los procesos vivenciales.



Es el docente el que maneja con claridad y solvencia los marcos tedricos, los fundamentos y las denominaciones especificas, y busca en los
estudiantes experiencias que posibiliten comprender los conceptos.

A continuacién se presenta una serie de propuestas de transferencia posible al aula.
Juegos:

*Realizacion de juegos de distension muscular (saltos, carreras, volteretas, etc.) que contribuyan a la tonificacion muscular y al desarrollo
psicomotor.

*Realizacion de juegos de concentracion (en pareja o en grupo) basados en juegos de repeticion simultanea o conclusién de acciones.
*Practica de juegos de percepcion y memoria sensorial.

*Imitacion de gestos, acciones o actividades de personas de dentro y fuera del grupo.
*Sonorizacion de ambientes efectuada con los propios recursos de fonacién y produccion de sonidos con los medios e instrumentos a su alcance.

*Ejecuciones rapidas de movimientos que conlleven la disposicion de los participantes en circulo delimitando una zona para hacer demostraciones
por turnos, de acciones improvisadas sobre un tema sugerido.

*Realizacion de desplazamientos (andar, correr, etc.) siguiendo itinerarios o deteniéndose en lugares especificos.

*Representacion de personajes y acciones siguiendo esquemas de desplazamientos marcados por lineas rectas, curvas, onduladas, etc.
*Contactos de forma variada con el cuerpo y desarrollo improvisado de acciones a partir de médulos escénicos.
*Elaboracién en grupo de acciones secuenciadas, en las que puedan alternarse diversos tiempos musicales, a partir de un esquema ritmico.

*Realizacion de juegos sobre acciones secuenciadas gestuales o posturales.

*Utilizacidn de recursos espaciales, corporales y sonoros para representar el paso del tiempo.
*Elaboracién por parejas de propuestas basadas en el esquema accién-reaccion.
*Realizacion de acciones con claves simples relacionadas con deseos primarios.

*Realizacion de cuadros escénicos a partir de una propuesta gestual individual y la inclusién ritmica de los otros participantes.



*Desarrollo y fijacidon del argumento de una historia dramatizable a partir de un estimulo (juego, ocurrencia de los participantes, acontecimientos del
entorno, noticia informativa, elemento plastico o musical, texto, filmacion, etc.).

EL docente podra, también, abordar trabajos de busqueda, por ejemplo:

*Recopilacion y ordenacion sistematica de datos sobre profesionales de la interpretacion aumentando el conocimiento y la aficion por el hecho
teatral.

*Recopilacion y ordenacion sistematica de datos sobre la evolucion del espacio escénico, en relacién con el tipo de espectaculo que se representa y
las posibilidades de visibilidad y audicion de los espectadores.

*Recopilacion sistematica de material grafico y audiovisual sobre musicos y escendgrafos, asi como de los estilos artisticos que representan.

CONTENIDOS

1 EL PERSONAJE

El cuerpo: instrumento expresivo del intérprete.

*La relajacion (respiracion y tension muscular).

*La observacion (percepcion y memoria).

*El cuerpo en movimiento (psicomotricidad, desplazamientos y coreografias).
*La postura y el gesto significativo (secuencia y codificacion).

*La emisién de sonido (la impostacion y la ortofonia).

La caracterizacion: Construccion interna y externa del personaje.

*La observacién e imitacion (tempo/ritmo, actividad, mascara natural, recursos plasticos y objetos).
*La codificacion de los comportamientos humanos (prototipos simbdlicos y alegéricos).

*El analisis de los rasgos de caracter (deseos e intenciones).



Improvisacion

*Exploracion grupal de una idea, tema o situacién asumiendo o encarnando roles y analizando las relaciones que se establecen entre ellos dentro
de un esquema espacio-temporal establecido previamente.

Técnicas

*Control de la respiracién y de la distension muscular para favorecer un estado fisico y animico que estimule la capacidad perceptiva y expresiva del
alumno.

*Realizacion de procesos de caracter desinhibidor y expresivo tendentes a relacionar lo emocional y lo corporal a través del gesto y del movimiento
en el espacio.

*Utilizacién de técnicas de lenguaje gestual, normalmente sin palabras, y que requieran un entrenamiento corporal.
*Experimentacion con los propios recursos corporales o con ayuda de elementos plasticos para crear externamente un personaje.

*Investigacion sobre las posibilidades expresivas de la intensidad, el volumen y el timbre de la voz realizando ejercicios de emisién de sonidos,
palabras y frases, atendiendo a los cambios en inflexiones, pausas o ritmos y a las diferentes emociones que esto produce en el oyente.

Actitudes

Desinhibicion y espontaneidad de gestos, voz y movimiento.

Valoracién del mundo interior como lugar de reconocimiento de uno mismo y como fuente de posibilidades expresivas.
Valoracién del propio cuerpo y conocimiento de sus posibilidades comunicativas.

Respeto hacia los demas, analizando situaciones, superando prejuicios y contrastando puntos de vista.

Sensibilizacion ante el hecho de que la calidad en la respiracion y en la fonacion contribuyen a mejorar la comunicacion oral.
Valoracién de la interpretacion como un trabajo sistematico, creativo y placentero.

2. EL ESPACIO

Desplazamientos: EI movimiento como resultado de la intencién y del caracter del personaje.



*El recorrido (ritmos y calidades).

*El encuentro (adaptacion y conflicto).

*La planificacion del desplazamiento (esquemas y guionizacion).
El objeto: La accion y la actividad en la relacién con el medio.
*La relacion con el objeto (sensorial y emocional).

*La determinacién del medio (relacion con el lugar).

*La planificacion del medio (disefio y ejecucion).

El espacio: El espacio escénico como resultado de la relacidon de la accion dramatica y el espectador.
*El circulo (la participacion).

*El escenario (la observacion).

*El espacio abierto e insdlito (la sorpresa).

Improvisaciones.

*Realizacion de esquemas de desplazamiento.

*Creacién de personajes a partir de la relacion con un objeto de uso cotidiano o de desecho.

*Manipulacion de objetos ligados a la historia del manipulador.

*Evocacion de recuerdos y emociones.

*Localizacion de espacios escénicos no convencionales para la representacion de acciones o escenas previamente estudiadas.
Técnica.

*Elaboracién de esquemas de desplazamientos (entradas, salidas, recorridos, encuentros y paradas de personajes en una accién o0 escena
concreta).



*Elaboracién de esquemas de escenografias.

*Improvisaciones adecuadas a la logica de la accion y al lugar donde ésta se desarrolla.

Actitudes

Interés por organizar el espacio de acuerdo a unas necesidades especificas y mostrando un criterio arménico en la realizacion.
Participacién activa y espontanea en actividades que implican demostraciones voluntarias de ejecucién de ideas.

Interés por organizar grupalmente actividades teatrales y acciones, con distintos objetivos y razones, en los espacios que ofrece el entorno
Valoracién de la dimension funcional y estética del espacio escénico y de los elementos escenograficos.

3. LAACCION

Conceptos

Tiempo: La alternancia ritmica entre la accion y la no-accion.

*Ritmo (aceleraciones, desaceleraciones y pausas).

*Tiempo simbdlico (definicidn y transformacion del espacio).

Conflicto: La aceleracion, crisis y resultado de una accién.

*Accion/reaccion (adaptacion a una propuesta).

*Deseo y su negacion (protagonismo y antagonismo).

*Accion interna y externa (pensamiento y accion).

Improvisacion.

*Desarrollo y exploracion de un conflicto (protagonista, antagonista, relacion, espacio, tiempo).
*Busqueda de acciones que den sentido a un texto sin acotaciones y susceptible de multiples interpretaciones.

*Creacion de una escena por analogia con el texto.



Actitudes

Sensibilizacién y vivencia temporal.

Valoracion del sentido del ritmo como experiencia interna o como estimulo externo.
Disposicion abierta y receptiva ante cualquier propuesta de accion.

Actitud explorativa y no dogmatica o inmovilizadora ante la vida.

Valoracion de una obra teatral a partir del ritmo de desarrollo del conflicto representado.

4. TEXTO

Conceptos

Argumento: Desarrollo lineal de la estructura dramatica.

*Génesis y estructuracion de ideas (la creacién).

*Sistemas graficos de registro (la guionizacién).

Tema: Ideas y significados implicitos en la trama.

*Andlisis de la accion (comprensién y expresion del texto).
*Analisis de la estructura (texto y subtexto).

*Analisis de las motivaciones de los personajes (objetivos y motivaciones).
*Analisis del lenguaje (lo literario y lo dramatico).

Técnica.

*Realizacion de guiones a partir de las improvisaciones del grupo.

*Lecturas expresivas de textos (intencionalidades, simbolismos, emblemas, metonimias, analogias).



*Analisis de un texto dramatico diferenciando la estructura externa de una obra (actos, escenas, cuadros, didlogos y acotaciones) de la estructura
interna (ritmo de desarrollo de un conflicto entre personajes).

*Creacion de escenas o de una obra teatral siguiendo los preceptos basicos de la estructura de un texto tipo.
Improvisacion.

*Recreacion de textos dramaticos mediante la transformacion de escenas tipo.

Actitudes.

Valoracion de la expresion como vehiculo de interaccidon con el medio.

Analisis critico ante los procesos sociales.

Predisposicion a tomar en consideracion la representacion teatral como proceso de una planificacion sistematica.

5. MEDIOS EXPRESIVOS NO ESPECIFICOS

Lo visual.

*Plastica del espectaculo (elementos formales y sistemas de representacion).
*La luz (efectos dramaticos y tecnologia).

*La imagen (recurso formativo, dramatico y tecnologia).

El sonido.

*Musica del espectaculo (composiciones musicales y coreografias).
*Sonorizacién (ambientaciones y tecnologia).

Otros procesos técnicos aplicados.

*Procesos de elaboracion (disefio y ejecucion de modelos).

*Instalaciones (proyectos y ejecucion de modelos).

10



Procedimientos.

Técnica

*Dibujo de esquemas de desplazamiento utilizando puntos, lineas y color como valores significativos.
*Utilizacién de diversos materiales para realizar elementos de caracterizacion planos o tridimensionales.

*Improvisacion o montaje de escenas con proyeccion sobre una pantalla de luz, diapositivas o diaporamas sirviendo dicha proyeccion como fondo
escenogrdafico.

*Elaboraciéon de modelos escenograficos y maquetas, teniendo en cuenta el efecto de la perspectiva sobre el observador.
*Elaboracién colectiva de escenografias y vestuario.

*Manipulacion de objetos animados con fines dramaticos.

*Realizacion de trabajos de iluminacion expresiva de escenas.

*Grabaciones en cintas magnéticas de audio y video de procesos de trabajo o de ensayo.

*Creacion de esquemas ritmicos, canciones y composiciones musicales como juego dramatico o elemento de montaje.
Actitudes

Valoracién del hecho teatral como un proceso interdisciplinar donde todas las artes convergen en su aplicacion.
Valoracion de las posibilidades estéticas que los recursos tecnoldgicos ofrecen.

- e investigacion de las posibilidades expresivas y dramaticas de los medios audiovisuales.

6. MONTAJE

El grupo
*La cohesién del grupo (cooperacion y liderazgo).

*La rotacion de funciones (observacion desde fuera e interpretacion).
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La idea.

*El analisis (necesidades, grupos y plazos).
*La reelaboracion (ensayos y produccion).
*La muestra (realizacién y evaluacién).

*El publico (comunicacién y espacio).
*Procedimientos

Juedos.

*Realizacion de juegos de dinamica grupal.
Improvisacion.

*Realizacion de ensayos de aproximacion a las situaciones y personajes del guion.
Técnica.

*Discusion y analisis en grupo de las necesidades del montaje de una obra (tipo de montaje, espacio escénico, materiales, reparto de
responsabilidades, calendario, financiacion, etc.).

*Disefo y elaboracion en grupo de: espacio escénico (escenografia), espacio técnico (iluminacion, sonido, efectos especiales), elementos de
caracterizacion de los personajes (vestuario y maquillaje) y utilleria necesaria para la representacién

*Realizacion de ensayos de mesa.

*Coordinacion y ajuste de las tareas de los diferentes equipos involucrados en la representacion.

*Realizacion de carteles, anuncios, etc. y estudio de su posterior emplazamiento para informar sobre el montaje de la obra.

*Realizacion de muestras del trabajo del grupo (exposiciéon de procesos o ejercicios del taller de teatro, actividades de apoyo a otras areas, etc.
*Comentario y discusién en grupo de los trabajos realizados.

Actitudes.
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Constancia en la participacion en las tareas cooperativas.

Valoracién de los diferentes roles que intervienen en la realizacion de cualquier actividad teatral.
Analisis critico y objetivo frente al propio trabajo y al de los demas.

Valoracién de las representaciones como producto del esfuerzo de todo un equipo.

Respeto y compromiso por los plazos de ejecucion de un trabajo

EVALUACION

En el marco de coherencia, viabilidad y consistencia de la propuesta programatica, la evaluacion procesual deberia integrarse con los siguientes
aspectos:

Asiduidad

Actitud : compromiso, responsabilidad del trabajo individual y en equipo.

Competencias dentro del area.

Conocimientos y desarrollo del potencial expresivo y otras capacidades marcadas en los objetivos.
En las diferentes instancias de trabajo se promovera la autoevaluacion y la coevaluacion.

Las Pruebas Semestrales, dada la esencia de esta asignatura, deberan comprender la evaluacién practica en forma de resolucion de consignas.

La primera prueba semestral serd el medio por el cual el docente revisard el proceso de ensefianza que se ha venido desarrollando y en
consecuencia tomara las decisiones pertinentes para continuarlo.

La segunda prueba semestral, podra incluir la globalidad de los contenidos trabajados de tal manera que se pueda evaluar al finalizar el curso los
avances que ha tenido el alumno y el grupo con respecto a la construccién e incorporacion de un campo de conocimiento nuevo.

En caso del alumno libre debera rendir una Prueba Especial que comprenda una resolucién escrita y una practica.
La resolucion escrita comprendera las nociones basicas del marco tedrico especifico trabajado en el curso.
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En la parte practica se le pedira la resolucion basica de algunos ejercicios elementales trabajados en el ano.
Para ello el alumno solicitara orientacion y pautas previo a la instancia de examen.
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