
PROGRAMA  DE  HISTORIA
TERCER AÑO DE BACHILLERATO – OPCIÓN SOCIAL HUMANÍSTICA

REFORMULACIÓN 2006

FUNDAMENTACIÓN 

La Comisión para la reformulación de los programas de Historia de tercer año de Ciclo Básico y tercer año de Bachillerato, fue convocada 
por el CES en el marco de la propuesta de reformulación de Ciclo Básico y Bachillerato para el año 2008, por lo tanto, las propuestas 
emanadas tienen carácter transitorio. Esta Comisión estuvo integrada por representantes de la Inspección, de la Sala de Didáctica de 
Historia del IPA y de la ATD. Trabajó teniendo en cuenta las pautas elaboradas por el CES,  los variados antecedentes programáticos 
presentados en los últimos años y el  invalorable asesoramiento de profesores/as especialistas en los diversos temas abordados por el 
programa.

Como ya fue planteado en la fundamentación del programa de primer año, “se han formulado propuestas que permitan al docente actuar 
con autonomía y desarrollar su creatividad. Se considera que el programa es un marco general para la organización del desarrollo del 
curso, a ser interpretado y enriquecido por los docentes.  Un adecuado uso del espacio de coordinación permitirá potenciar estas 
reformulaciones programáticas, en la medida en que los docentes se apropien de las mismas e introduzcan a partir del análisis 
colectivo,  las modificaciones pertinentes.  Esto se va a producir  en la medida que sean analizados y discutidos en las salas 
docentes.”

Desde esta perspectiva consideramos que cada docente deberá tomar decisiones, realizar sus propias selecciones de contenidos, 
ordenamientos temáticos y secuenciación de los mismos, así como las estrategias didácticas a desarrollar durante el curso, de 
acuerdo a sus fundamentos teóricos.

También reiteramos que “se parte de la concepción de la Historia como una disciplina en construcción que propende a: dotar de sentido a la 
realidad, situarse concientemente en el  mundo, enriquecer el  conocimiento y comprensión de la naturaleza individual  y social  del ser 
humano y adquirir habilidades cognitivas que permitan el tratamiento y la apropiación crítica de la información. A su vez, es un medio para 
desarrollar actitudes intelectual y socialmente tolerantes, en tanto permite el conocimiento del “otro”. Tomando en cuenta esta concepción 
de la Historia,  sería deseable que nuestros estudiantes fuesen actores activos en la construcción de su propia historia, ya que son ellos, a 
través de la eucación, los que promoverán las transformaciones de la sociedad en la que viven.
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Entendemos que los  programas de Historia  de los  tres  años de Ciclo Básico,  deben ofrecer  un panorama general de  los  procesos 
históricos, desde la prehistoria hasta el pasado más reciente; mientras que en Segundo Ciclo se procederá a la ampliación y profundización 
de algunos de estos procesos.

Esta propuesta programática abarca los procesos que se desarrollan en el mundo, las Américas y Uruguay entre los siglos XX y XXI; 
haciendo

hincapié en la simultaneidad, la interrelación y el diálogo que existe entre ellos y poniendo énfasis en los procesos regionales y nacional. 

El programa pretende centrarse en América y Uruguay y desde allí visualizar estos espacios en referencia al resto del mundo. 

Se sugiere que las y los docentes no olviden que los protagonistas de todo proceso histórico son los hombres y las mujeres que vivieron en 
determinado tiempo y en determinado espacio. Por lo tanto, sus expresiones artísticas, su vida cotidiana, sus creencias, sus miedos y sus 
ideales, deben formar parte sustancial del relato en la clase de historia para la construcción de los conceptos estrucuturantes de nuestra 
disciplina.

Asimismo, se sugiere que el tratamiento de los temas del Programa contemple y considere, de manera articulada, la evolución histórica de 
los Derechos Humanos a nivel mundial y en nuestro país, que incluya la defensa de la dignidad humana, de los instrumentos legales para 
garantizarlos y la responsabilidad individual, social, grupal y política en su defensa, evitando toda forma de discriminación. La indagación 
sobre la vigencia y violación de los Derechos Humanos habilitará y brindará oportunidades a los/las estudiantes no sólo a participar 
activamente en su ejercicio y defensa como ciudadanos responsables y respetuosos del pluralismo cultural y de valores, sino a asumirse 
como sujetos de derechos*. 

A su vez,  las y  los estudiantes  deben contar  con los instrumentos adecuados para poder apropiarse de manera reflexiva,   de esos 
contenidos, por lo tanto las y los  docentes buscarán desarrollar las estrategias didácticas que incentiven dicho proceso. En ese sentido 
incorporamos a la bibliografía, una lista de películas (siempre incompleta y en construcción permanente) que pueden servir de apoyo al 
cuerpo docente.

En referencia a la distribución de clases y a la evaluación de contenidos, también compartimos lo expresado en la fundamentación del 
programa de Primer año de Bachillerato: “son los docentes quienes deben actuar con autonomía en cuanto a la selección, jerarquización y 
distribución de contenidos, en el marco de su visión global del programa. Será, por tanto, tarea de los docentes incluir en sus planificaciones 
anuales dicha distribución tentativa (cronograma), que deberá revisarse con frecuencia y ajustarse a los requerimientos puntuales de cada 
grupo, procurando el abordaje comprensivo de todas las unidades.” No obstante lo cual se sugiere que la Primera Unidad se trabaje durante 
las primeras tres semanas del año lectivo (siempre que el docente opte por presentarla a comienzo del curso y luego trabajarla en forma 
* Ver Conferencia Mundial de Derechos Humanos. Viena, junio de 1963. 
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transversal o a través de proyectos de investigación, como se explicita más adelante). Para la Segunda Unidad se sugieren los meses de 
abril y mayo; para la Tercera Unidad el mes de junio y las Unidades Cuatro y Cinco (de acuerdo a cómo las haya estructurado el docente), 
se abordarán hasta el final del curso. 

En relación a la evaluación, parece oportuno recordar que:
• El  docente  evalúa  según  la  concepción  de  enseñanza  y  de  aprendizaje  que  sustenta  su  trabajo  y  ésta  está  en  permanente 

construcción
• La evaluación es un instrumento para la mejora de la enseñanza y de los aprendizajes
• Es importante contemplar tanto los aspectos conceptuales como los procedimentales
• Es conveniente diversificar los instrumentos de evaluación para atender la diversidad de las y los estudiantes
• Asimismo se recomienda promover prácticas de autoevaluación y coevaluación.

PROPUESTA PROGRAMÁTICA DE HISTORIA
Tercer año de Bachillerato – Reformulación 2006

Opción Social humanística

El siglo XX y los albores del XXI
Unidad 1.- El mundo actual y su proyección sobre América y Uruguay (de 1989 al presente).

 Hacia un nuevo orden político internacional: viejos y nuevos conflictos (Asia, los Balcanes y Africa), la “guerra contra el terrorismo”.  
 Los principales centros de poder político, económico y cultural del mundo.
 Desarrollo científico-tecnológico: la revolución digital y la sociedad de la información; avances en la genética y la biotecnología.
 La globalización: posibles miradas sobre la región.
 Los nuevos movimientos sociales en  el marco de las grandes transformaciones mundiales.
 Los Derechos Humanos: concepto y complejidad. Los avances en la concientización; desafíos actuales.
 Otros desafíos: los recursos naturales y las fuentes de energía; desempleo, pobreza y migraciones.
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 Tendencias culturales y artísticas.
 Patrimonio e identidad: alcance de los términos. Ejemplos.
 Memoria e historia.

La Unidad 1 pretende trabajar características generales del mundo actual partiendo de la caída del modelo soviético en 
forma lineal (como está planteado) o en forma transversal a lo largo del curso. Cada uno de los puntos planteados deben 
a su vez abrir un espectro de selección de contenidos que realizará el propio docente. Nuestra intención es otorgarle 
herramientas  a  las/los  estudiantes para que,  a  partir  de una visión global  de la  actualidad en la  que viven,  puedan 
reflexionar  y  elegir  una  temática  de  las  allí  planteadas  para  desarrollar  un  proyecto  o  actividad  (de  producción  de 
conocimiento histórico) en el que trabajarán en forma individual o colectiva, según lo acuerden con el/la docente del 
curso, quién los guiará en su elaboración. En este caso, los temas (todos o algunos según la decisión del docente), serán 
solamente presentados para su posterior estudio y análisis durante la elaboración de los proyectos. 

Respecto  a los principales centros de poder, el/la docente podrá optar por enseñar un panorama general o dedicarse al estudio de un caso 
específco (E.U.A., Unión Europea, China, Japón)
En todos los puntos de esta Unidad que el/la  profesor/a considere oportuno se sugiere trabajar desde una perspectiva americana. 
Recordamos que los temas aquí planteados ya han sido trabajados en otros cursos, por lo tanto no es el primer abordaje que se realiza por 
parte de los alumnos.

La temática Historia y Memoria se incluye en esta Unidad, para retomar lo estudiado en el programa de Primer Año de Bachillerato y brindar 
la posibilidad de desarrollar algún trabajo en relación al estudio y recuperación de la memoria local.     

A pesar de lo planteado, la comisión entiende que cada docente , puede, a partir de su propio marco teórico y de lo acordado en 
salas y coordinaciones, trabajar esta Unidad al inicio del programa  o como cierre del mismo. 

 Unidad 2.-  Guerra y revolución (1914-1945). 

 Repercusiones de la primera Guerra Mundial en América.
 El impacto de la revolución bolchevique.
 La crisis de 1929 vista desde América mestiza: comercio exterior y crisis socio-política.
 Japón: de la restauración Meiji al militarismo.
 Los regímenes totalitarios: características generales.
 La incidencia de la Segunda Guerra Mundial en América. 
 China: del “celeste imperio” a la revolución social.
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 Las vanguardias artísticas. El impacto del cine y la radio.

La Unidad 2  toma algunos contenidos de Historia universal, para contextualizar las repercusiones que los mismos han tenido en el 
continente americano y en el Uruguay. A modo de ejemplo, podemos realizar una síntesis de la crisis capitalista de 1929 y su impacto  en el 
mundo, para focalizar luego los efectos en el continente americano. 
Con respecto al último item el /la profesor/a elegirá ejemplos de pintura, arquitectura, radio, cine, para tratar en el lugar que lo considere 
pertinente.  

Unidad 3.- Uruguay en la primera mitad del Siglo XX.

 El Uruguay del 900 (cambios demográficos, sociales y culturales; las guerras civiles, el proceso hacia la democracia).
 El período batllista: contexto nacional e internacional, matriz ideológica, propuestas, bloqueos y resistencias.
 Repercusiones de la crisis de 1929: continuidades y rupturas en la década del '30.
 Auge, consolidación y crisis del  Estado Benefactor.

La unidad 3    busca abordar los  procesos por los que atraviesa el Uruguay en la primera mitad del siglo XX. 

Con respecto al reformismo batllista sugerimos establecer un diálogo con las postura historiográficas que permita incorporar la multiplicidad 
de propuestas de cambio de la época.  Se recomienda trabajar desde distintos enfoques y no solamente desde lo político-institucional, 
mostrando las fuertes relaciones entre el Estado, la sociedad y la economía.  Así, los cambios demográficos, culturales,  los nuevos actores 
sociales (el ascenso de las clases medias, la clase obrera, los trabajadores rurales, los aluviones inmigratorios, la lenta inserción de la 
mujer en el mundo laboral, intelectual y político), deberían tener un tratamiento tan relevante como el  de la consolidadción de los partidos y 
la democracia política, la ampliación del papel del Estado, entre otros. 

Unidad 4.- América  en el mundo de postguerra (1945-1989).

 El papel de EEUU en el mundo bipolar.
 Los movimientos populistas: concepto y características.
 La crisis de los proyectos industrializadores y la búsqueda de alternativas (la vía revolucionaria o el desarrollismo)
 Dictaduras militares, Doctrina de la Seguridad Nacional y afirmación del Neoliberalismo.
 Las transiciones hacia los modelos democráticos. Desafíos.
 Expresiones culturales y artísticas.
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La Unidad 4     plantea el escenario internacional de post-guerra en una perspectiva general de análisis, teniendo en cuenta que los 
procesos históricos específicos como la Guerra Fría, los “años dorados” del capitalismo, etc.,  fueron abordados en 4º año.    
En  América se trabajará los diferentes modelos alternativos que se implantan en los Estados en el período considerado (e/la profesor/a 
podrá optar por el tratamiento en particular de un caso o desarrollarlos en general).
Recomendamos que con el mismo criterio (general o particular), se trate los últimos años del siglo XX en los procesos de recuperación 
democrática, así como las expresiones culturales y artísticas.

 Unidad 5.- Uruguay: crisis, autoritarismo y recuperación democrática (1958- al presente).

 El triunfo nacionalista y su nuevo modelo económico.
 El plan CIDE: diagnóstico y  propuestas no concretadas.
 Crisis socio-política y confrontación ideológica. La incidencia de los movimientos armados.
 Los diferentes actores sociales ante la crisis.
 Las nuevas modalidades del discurso político. 
 El golpe de Estado de 1973 y las diferentes miradas historiográficas.
 La dictadura cívico-militar, la vida cotidiana y los miedos.
 El plebiscito de 1980, la crisis económica y la transición hacia la democracia.  
 La transición a la democracia: concertación programática, acuerdo del Club Naval, la Ley de Caducidad. 
 La situación de los Derechos Humanos. 
 La situación económica y social al finalizar el siglo. 
 La integración regional: el desafío del  MERCOSUR.
 De la crisis de 2002 a la actualidad.
 Los temas pendientes.

Las Unidades 4 y 5  pueden ser abordadas en forma separada (tal cual lo plantea el programa), o en forma  conjunta, sin que ésto 
implique  descuidar el estudio de los procesos  de América.

En el caso de optar por el trabajo particular de Uruguay, se sugiere hacerlo en el contexto de la región. Al igual que en el resto del 
programa, se recomienda buscar un equilibrio entre el tratamiento de los procesos políticos y económicos y la fermental vida de los 
diferentes actores a lo largo de todo el período considerado.
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18



*La República perdida (I yII), Argentina 1983-85 M.Pérz
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*El almohadón de plumas, Uruguay 1990 R. Islas
*Fin de siglo electoral, Uruguay, A. M. Luna
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En relación a los textos que podrían ser de uso de los alumnos, se deja a criterio de los docentes recomendar los mismos, en 
función  de que existe una amplia gama de propuestas que han sido elaboradas para otros planes y programas y que pueden ser 
válidos para este.
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