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Liceos de Tiempo Complete

La investigacién educativa y la evaluacion realizada sobre las experiencias desarrolladas
en los Ultimos tiempos, particularmente en América Latina, sefialan que la extension del
tiempo pedagégico es una variable que impacta positivamente sobre la mejora de los
aprendizajes de los estudiantes. No obstante, la extension de la jornada escolar por si
misma no es suficiente, sino que es preciso que !a institucién educativa destine mayor
tiempo a la planificacién pedagégica, la reflexion sobre las practicas y la autoevaluacion y
que los estudiantes cuenten efectivamente con una diversificacion de propuestas que
favorezcan la integracion y los aprendizajes.

En los liceos de Tiempo Completo se propone una renovacion de la propuesta educativa
en su conjunto: nuevas estructuras curmiculares, mas fiexibles, que permitan que
profesores y alumnos tengan posibilidades de desarroliar un trabajo mas transversal e
interdisciplinario, con diversas metodologias de ensefianza, practicas pedagogicas,
recursos didacticos y contenidos educativos. Esto se relaciona con una propuesta mas
integral que incluye aspectos vinculados a la socializacion, alimentacion, cuidado de la
salud y orientacién en problematicas relacionadas con el entorno familiar y social de los
estudiantes.

En estos centros educativos se organizara la vida escolar en un horario base de 8 horas
de permanencia total del estudiante en el centro, con incorporacion de tutorias y talleres y
un fuerte énfasis en el frabajo con las familias. Asimismo, se busca articular la propuesta
pedagoégica con los requerimientos basicos de alimentacion que facilitan las condiciones
de aprendizaje, por lo que se procura brindar un servicio de alimentacion en un entorno
organizado, con pautas de convivencia explicitadas y consensuadas. En consecuencia, el
espacio debe contemplar las actividades recreativas, con un eguipamiento escolar acorde
y un comedor.

Se trata, entonces, de organizar la vida liceal con un enfoque en el que se de participacion
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a los estudiantes en la eleccion de actividades complementarias, brindandoles
oportunidades para desarrollar habilidades que respondan a sus propios intereses, asi
como espacios y tiempos para proyectar su vida futura. En consecuencia, los centros
educativos de tiempo completo deberian convertirse en instituciones a donde los jovenes
deseen ir y quedarse, en los que sientan que se les brindan actividades que les resultan
atractivas y relevantes para su vida.

En ese sentido, la estrategia del taller ofrece una dinamica que rompe con las estructuras
rutinarias del uso del tiempo vy del espacio. Su formato es mas abierto, mas dispuesto a
dinamicas ladicas, a ritmos mas agiles y espontaneos, a estilos de aprendizaje diferentes.
Una particularidad de este tipo de liceo es que el espacio debe adoptar otra légica y

grganizacion.

Se entiende el tiempo libre y la recreacién como el tiempo para el desarrolio personal, el
descanso y la diversién. La pedagogia del ocio procura que se aprenda a descansar y a
divertirse de una forma personal y grupal, aprendiendo a vivir en sociedad, a desarrollar
valores como la creatividad, la convivencia y la participacion. Estimulando el desarrollo del
potencial creativo de los estudiantes, se procura la generacion de la autoestima, la
valoracion de la identidad colectiva y la organizacién comunitaria. Asimismo les permite
apropiarse de valores como la gestion de confiictos a través de la no violencia, el
liderazgo y la solidaridad. Una de las formas que puede adoptar la propuesta son los
talleres artisticos-culturales. El objetivo de estos talleres es promover actividades para el
desarrollo del pensamiento y la expresién creativa de los adolescentes, desarrollo de la
imaginacién y la capacidad creadora, compartido con otros y para otros. A traves de la
expresion artistica y cultural los jovenes pueden interactuar, compartir su realidad propia,
impulsando asi la formacién, la libre expresion y el desarrollo personal y grupal. Tanto la
animacion sociocultural como la recreacion educativa (mas vinculada a la educacion no
formal) tienen caracter formador, se basan en vivencias, experiencias y situaciones que
procuran aprendizajes para la autonomia en el uso del tiempo libre.

Una propuesta de estas caracteristicas reguiere la construccion de procesos de
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ensefanza y de aprendizaje en los que la gestion institucional posibilite el trabajo con los
alumnos, entre los alumnos, con los docentes, directivos, talleristas, equipos
psicopedagogicos, la comunidad y las familias. Para el cuerpo docente implica una
apuesta a una fuerte coordinacion y a la elaboracion de un proyecto pedagogico
institucional del tiempo completo gue contemple todas las ofertas educativas -modalidad

curricular y talleres-, como un todo.

ORGANIZACION DEL HORARIO ESCOLAR
La extensién del tiempo pedagogico se concretara de acuerdo con la siguiente tabla

orientadora.
Grilla horaria para 1° y 2° aiio Liceo de Tiempo Completo
Horario lLunes Martes Miércoles Jueves \Viermnes Sabado
F; m 5030(2 [Matematica rngh&s |d Espafiol Matematica Cs. Fisicas
94::51:125 Biologia Geogralia Historia EVy P/ Talier de [E Sy M/Inglés
s | j Informélica Talleres
10.30a11.15  |Biologia iGeografia Historia: EVyP ESyM
112021205 |[Ed.Fisicay 'Pu Espaiiol Biologia/Cs Ingles/Historia  ['d Espafiol/
recrescion Fisicas! Taler de
= ) Informatica N
17701266 [Ed. Fisicay  [EPI Matematica [Taller de EPl |d Espafiol  [Tallerde
recreacion informatica | Informatica
12. 00 a 14.15  |Aimusizo Almuerzo AlmusrZo |Almuerzo Almuerzo AlmuBizo
14153 1500 ([Tutoria/ Tuloria/ Tallerss Ed. Fisica y Tutoria/ Actividades
Talleres Actividades ‘Recreacion personslizadas!
personalizadas/ (lafier) Talieres
Sy . Talleres . i
1500 1630 [Talleres Coordinacion /| Tallerss Coordinacion /| [Talleres
| Tallares Talleres
Grilla horaria para 3° Liceo de Tiempo Completo
Horario Lunes Maries Miércoles Jueves Viernes Sabado
8.0020.30(2 matica/ EVyP Historia/Ed. ingiés ESyM
hs) Inglés: Social
94051025 Blologia Guimica/Fisica y Literatura Matematica Literatura
=3 - Biclogla | - _ [Talleras
10303 1115 Quimica OuimicalFisica y LI‘EHBMaﬂﬂ Matemalica Lierglural
I Biotogia Espafiol t Geografia
11.20 a2 12.05 || Espafiol Geografia Fisica Historia Ed. Social
12.10—1255 [Ed.Fisicay iEP| Matemalica Ed Fisicay umrmfm:ﬂwdadaTuturfa
irecreacion racreacion personalizadas |
13.00 a 14.15 Almuerzo Almuerzo ‘Almuarzo Almusrzo ‘Almuerzo Almuerzo
14.15 a 15.00 Emnﬂa’#ﬂividnﬂa‘rdia{es Tutoria [ Talleres Ed. Fisica y
Talleres recreacion
nersonalizadas ! i{taller}
Tafferes : | _
1500 5 16:30 [Taferes Coordinacion [  [Talleres Coordinacion | Talleres
[Talleres Tallores |
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Es de sefialar que estas grillas se presentan solamente como ejemplo de distribucion
horaria y no implica que deban ser tomadas como unico modelo. En funcién de su
autonomia, cada institucion elaborara la suya, en el entendido de que sera el proyecto
pedagdgico quien enmarque el trabajo del centro y oriente la contextualizacion de la malla
horaria.

No obstante, deberan tenerse en cuenta en Su elaboracion los siguientes criterios
orientadores:

« Distribuir las asignaturas en el horario matutino v los talleres en el vespertino.

« Ubicar preferentemente las tutorias y el espacio pedagogico inclusor (EPI) en un
horario anterior al almuerzo a fin de que los talleres puedan llevarse a cabo durante la
tarde.

« Reservar una franja horaria de por lo menos 75 minutos de manera de posibilitar el
almuerzo a todos los estudiantes Y tavorecer la incorporacion de paulas de
convivencia.

« Promover el trabajo interdisciplinario y colaborativo mediante el desarrollo de clases en
duplas o trios de docentes. Serla recomendable que cada docente contara con un
espacio de frabajo compartido con ofro profesor en el aula y uno individual.

« Disponer que los profesores de Educacion Fisica cuenten con dos horas por cada
grupo y una tercera de Taller de Recreacién gue podra ser transversal a todos los
cursos. De esta manera, los estudiantes podran optar por distintas actividades
recreativas ofrecidas en este taller independientemente de su grupo o grado.

« Disponer que los profesores del Taller de Informatica cuenten con dos horas para cada
grupo y dos horas para trabajar en duplas con otro profesor o tallerista. En todos los
casos, se promovera un trabajo transversal que articule con las distintas disciplinas en
el marco del proyecto institucional.

« Distribuir las cuatro horas de coordinacién institucional en dos dias a continuacion de
la franja del almuerzo. Afin de que los estudiantes sean atendidos durante el horario de
coordinacion, la mitad de los encargados de los talleres optativos asistira a una de las
coordinaciones y el resto concurrira a la otra.
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Eleccion de horas
E! docente que opte por trabajar en los liceos de Tiempo Completo debera elegir toda la
carga horaria de su asignatura de acuerdo con las pautas generales de eleccion de horas
y en la medida en que lo habilite la situacion particular de cada centro. A los efectos de
favorecer el trabajo colectivo de los docentes se dispondra, en el acto de eleccion, del
horario de las cuatro horas coordinacion.

Las horas que se asignan al docente por trabajar en la modalidad de Tiempo Completo se
otorgaran de acuerdo con la siguiente tabla:

Horas de aula | Horas coordinacion | Horas TC Total horas
1-5 1 2 3
6-10 2 3 5
11-15 3 5 8
16 - 20 4 6 10

La asignacion de estas horas permite mayor permanencia en el centro, con tiempos para
tutarear a los estudiantes que lo necesiten, atender a los padres, interactuar con redes y
con la comunidad, asi como para coordinar con sus colegas y participar de una
planificacion y evaluacion del centro como tarea colectiva.

Teniendo en cuenta la situacion de cada liceo de Tiempo Completo en el afno 2016, la
carga horaria por docente y asignatura se presenta en las siguientes tablas:



