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OFICINA DE RR.PP y PRENSA

UNIDAD 1

RESENA HISTORICA DE LA DIRECCION NACIONAL DE
BOMBEROS

A principios del Siglo XIX, Montevideo era sélo un Puerto Comercial
sin proteccion alguna. En 1841, después de varios incendios, el puerto
adquiere dos bombas de mano con las que atendia ademas a la poblacién.
Cuando habia un incendio, daban la alarma general lanzando tres cohetes
e izando una bandera blanca de dia, o encendiendo una luz roja por la
noche. En 1859, en la Carcel de Montevideo, junto con Ios cursos de
aprendizaje industrial, se creé una seccién de B -
zapadores de bomberos.

A principios de 1876, la Compaiia de
Seguros privada "La Providencia® organizé un
servicio de bomberos de 30 hombres, a fines de
ese afio, esta Compania adquiri6 una de la
Bombas de mano traidas por el Puerto de &t
Montevideo en 1841.

En 1887, el 27 de Octubre, se promulga la Ley de creacion del
Cuerpo de Bomberos de Montevideo. En ese mismo afio mediante una
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OFICINA DE RR.PP y PRENSA

campafa popular, se compra una bamba a vapor, mangueras de cuero y
un carro para transportar el material. El 14 de abril de 1888, los bomberos
pasan a ocupar el viejo Cuartel de Serenos, en la calle que hoy lleva el
nombre Paraguay, No. 268. Fue nombrado como Primer Jefe de
Bomberos, Don Pablo BANALES.

En 1921 se crean los Destacamentos de Paysandu y en 1924 el de
Salto. En ese mismo afio, se aprueba el Decreto que autoriza el comienzo
de las obras para la edificacion del Cuartel Central de Bomberos. En 1930,
con motivo del Centenario de la Jura de la Constitucidon, se inaugura el
Edificio del Cuartel Central, y en razon de la conmemoracion se denomina
el mismo como "Cuartel Centenario", ocupando la manzana ubicada entre
las calles Colonia, Minas, Mercedes y Magallanes.

En 1942 se crean los Destacamentos de Durazno, Rivera y Rocha;
en 1943 Florida, San José y Treinta y Tres; y en 1944 Artigas, Tacuarembo
y Trinidad.

En 1964 se establece la futura organizacion bomberil, con el Decreto
Organico, el cual rige hasta que se Promuiga la Ley Organica Policial en
1971. Esta Lay establece la Direccién Nacional de Bomberos, dependiente
del Ministerio del Interior. Asimismo, la Ley define la Competencia de la
Direccién Nacional, de la siguiente manera:

"La Direccion Nacional de Bomberos es un organismo técnico-
profesional, con competencia de Policia de Fuego en todo el Territorio
Nacional".

La palabra Bombero: Viene del Latin y tiene su origen en la palabra
"Bomba", la cual ha tomado su nombre por el uso de esas maquinas y ha
sido adoptada como determinante del hombre que tiene como oficio
"trabajar con una bomba para agua".

Aquel primer incendio El primer incendio en que tuvo
participacion el recién inaugurado Cuerpo de Bomberos
tuvo lugar el 6 de Mayo de 1888 en el Molino “San Luis”
situado en ese entonces en Agraciada y Nicaragua,
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destruyéndose totalmente asi como un tambo lindero sufriendo grandes
perjuicios el “Jardin del Siglo” y un comercio vecino.

En este incendio se produjo un derrumbe que puso en peligro la vida del
Coronel Bafales y de su hijo Pablo Bafales de 16 afios quien trabajaba
con su padre en ese siniestro

UNIDAD 2

ASPECTO LEGAL

La Direccion Nacional de Bomberos tiene jurisdiccion en todo el
territorio nacional. Existen Leyes y Decretos que determinan que toda la
actividad en materia de Prevencion, Extincién, Investigacion y Proteccion
contra el fuego, es de responsabilidad de la Direccidn Nacional de
Bomberos.

Cuenta con un Departamento Técnico y de Asesoramiento, que
determina las politicas en materia de proteccion, que se exigiran vy
dispondran para las habilitaciones de toda construccion, salvo las
destinadas a viviendas de un nucleo familiar. Este Departamento, visa y
certifica cada uno de las Proyectos que determinan medidas de proteccion
contra incendios y que se inician a través de Técnicos Registrados,
empleandose la informatica como medio de ingreso y gestion de los
tramites.

Asi, realiza inspecciones y homologaciones de una amplia gama de
caracteristicas relativas a la proteccién contra el fuego, revisando si se
cumplen las normas contra incendios en los edificios nuevos y reciclados,
controlando el cumplimiento de la normativa contra incendios en los
edificios culturales, docentes, sanitarios, etc., de lo que surge un permiso
de apertura, o permisos especificos para procesos fabriles, quimicos, etc.
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Conjuntamente y como complemento, son una constante los
programas de educaciéon sobre prevencion y proteccion a personas que
desarrollan su actividad dentro de los edificios, estructuras vy
construcciones en que se disponen las medidas de proteccion contra el
fuego, y que se implementan y ponen en practica a través de su
Departamento de Capacitacion.

Una supresidn eficaz del fuego, requiere politicas y objetivos claros y
tacticos que se desprenden légicamente de esas politicas. Una politica u
objetivo de supresién del fuego es una descripcion concisa de las
prioridades en el uso de los recursos disponibles para la lucha contra el
fuego. Especialmente en edificios en los que se concentren gran ndmero
de personas en zonas colindantes con el edificio en llamas, implantando
medidas de proteccion contra el fuego a través de una normativa especifica
y aplicable en lo posible en la etapa de proyecto del edificio, como lo es el
Decreto 333/2000 y 222/2010, que reglamentan algunos articulos de la Ley
15.896 — Ley de Prevencién y Defensa Contra Siniestros.

Finalmente en el entendido de que el objetivo principal de los
sistemas de proteccién contra incendios es que provean un nivel de
proteccion aceptable para los ocupantes y los contenidos de un edificio o
estructura, la Direccién Nacional de Bomberos, transita en |a optimizacion
de ese objetivo, a través de métodos de disefio basado en criterios de
desempefio o eficacia, sistemas de extincion vy deteccion temprana
internacionalmente certificados, buscando equiliorar costos-seguridad
para el usuario, pero no disminuyendo Ia calidad de las instalaciones. '

Este mayor equilibrio de costos-seguridad se puede lograr, cuando
la Direccién Nacional de Bomberos certifica los medios de proteccion
contra el fuego, en la etapa de proyecto de construccion del edificio o
estructura, en donde el enfoque actual para la seguridad contra incendios
de las edificaciones recomienda que el disefio del edificio incorpore la
seguridad contra incendios como un subsistema mas y al mismo nivel que
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los restantes subsistemas que actualmente se contemplan: estético,
funcional, estructural, eléctrico y mecanico.

1. Ley 15.896 de Prevencion y Defensa contra siniestros.

Ha sido una antigua aspiracién de los Bomberos del Uruguay, contar
con una Ley que respalde su accionar en la activa profesion que desarrolla.
Mas de un siglo con estructuras ejecutivas, en el sentido preventivo, ha
permitido a esta Direccion asesorar a las industrias, comercios, edificios
publicos y privados en lo atinente a prevencion de incendios.

Articulo 1: Determina que es competencia del Poder Ejecutivo por
intermedio del Ministerio del Interior, la funcién de Policia del Fuego en sus
fases preventiva y ejecutiva, asi como todo lo relativo a la prevencion y
combate de fuegos y siniestros que aparejen peligro inmediato para la vida
humana o los bienes.

Establece claramente que, la prevencion y el combate de incendios
(sea cual fuere su naturaleza), es funcion del Ministerio del Interior. Refiere
a incendios en general, no hace salvedad alguna al respecto, por lo que su
prevencién y combate es un imperativo legal con competencia exclusiva
del Ministerio del Interior.

Articulo 3: Compete al Ministerio del Interior por intermedio de la
Direccion Nacional de Bomberos, el estudio, disposicion, supervision y
certificacion de todas las medidas y dispositivos concretos de prevencion y
defensa contra siniestros y de seguridad, destinadas a evitar el surgimiento
o la propagacioén de los incendios o el agravamiento de las consecuencias
de otros siniestros.

Aqui se establece puntualmente, que dentro del Ministerio del
Interior, es la Direccién Nacional de Bomberos el Organo encargado de las
funciones de prevencion y defensa contra siniestros y de seguridad.
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Articulo 5: Es competencia de la D.N.B., la aprobacion técnica y
autorizacion en su disefio de todo dispositivo, aparato o material
destinado a la prevencion o combate de incendios.

La D.N.B. a través de su Departamento | (Técnico y Asesoramiento),
Seccion Técnica, aprueba la comercializacion en el pais, de todos aquellos
dispositivos, aparatos o materiales destinados a la prevencidbn o combate
de incendios que se importen previo estudio de los mismos y autoriza en su
disefio aquellos que son fabricados en el pais. Elic permite un contralor en
este sentido, garantizando que los productos del ramo, cumplan con las
especificaciones técnicas establecidas por esta Direccién, basandose para
elio en Normas de Institutos Técnicos nacionales e internacionales.

Articulo 6: La D.N.B. podréa requisar y/o disponer la suspension de la
fabricacion o comercializacién de los articulos, dispositivos o materiales
que se consideren peligrosos, por su potencial capacidad de producir o
propagar incendios u otros siniestros, asi como aquellos destinados al
combate del fuego, que no cumplan los requisitos de disefio o reposicion
previamente aprobados, procediendo en este dltimo caso a su requisa.

Este articulo es complementario al anterior, facultando a la D.N.B. a
la requisa de todos aquellos aparatos o materiales destinados a la
prevencion o combate de incendios que no cumplan con las disposiciones
técnicas en ese sentido. Garantiza que, los equipos y sus elementos
accesorios relinan las condiciones técnicas acorde a las Normas
nacionales o internacionales que regulan su fabricacion. Incluye
obviamente, la tematica forestal relacionada a la prevencion y extincion de
Incendios.

Articulo 8: Determina la obligatoriedad de franquear el paso a los
efectivos de la D.N.B. en funciones inspectivas, con la sola salvedad de
casas-habitaciones que constituyan un hogar.

Los predios forestados no son una excepcion, por lo que también se
incluye dentro de las potestades legales de la Direccion.
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Articulo 10: Determina la obligatoriedad del propietario u ocupante
de cualquier predio donde se haya producido un siniestro, de comunicar el
hecho a la D.N.B., atun cuando el fuego haya sido extinguido antes del
aviso.

Articulo 14: Declara de exclusiva responsabilidad y atribucion del
Director Nacional de Bomberos (o de quien lo represente como Jefe de los
Servicios), el mando, coordinacion y supervision de las tareas de
combate al fuego.

Este articulo adquiere especial relevancia cuando, en los incendios
forestales de magnitud, intervienen diferentes apoyos, ya sea de las
Intendencias, Jefaturas de Policia o el propio Ejército Nacional, que envian
equipos, maquinarias y personal a la zona de incendio.

El Jefe de las Operaciones de Bomberos debera coordinar y
supervisar las tareas de combate al fuego, administrando y determinando
posiciones estratégicas para el combate de personal y equipos propio y
ajeno, para garantizar una mejor administracion de los recursos.

Articulos 16 y 17: Determinan la obligatoriedad de asistir con
vehiculos, maquinas y herramientas a los Servicios de Bomberos en
ocasion de siniestros. Esto afecta a organismos publicos y privados, asi
como a cualquier persona. Asimismo, la D.N.B. podra requisar reservas de
agua y otros materiales cuando fuere necesario para la extincion de
incendios

Articulo 21: Solucionado o extinguido un siniestro por la D.N.B. ésta
deberéa establecer las posibles causas y origenes del mismo.
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Esta funcion la cumple el Departamento VIHI (Investigacion vy
Pericias), que a los efectos Forestales, tendra el apoyo del Departamento
correspondiente.

2. Decreto 333/2000 de 21 de noviembre de 2000.

Reglamenta el articulo 4° y 5° de la Ley 15.896 de Prevencion vy
Defensa contra Siniestros, del 15 de setiembre de 1987. Permitio ordenar y
encauzar los aspectos normativos en beneficio de una mayor seguridad y
permitié determinar reglas claras y precias de actuacion, en armonia con
los requerimientos técnicos adecuados a las posibilidades nacionales.

Su objetivo es la habilitacion de edificios destinados a vivienda de
mas de un nucleo familiar, estableciendo0 el alcance del acto de
habilitacion a otorgar por la Administracion especializada y la regulacion en
materia de certificacion de artefactos o dispositivos destinados a su
utilizacion, para la prevencion o combate de incendios especificamente.

Este Decreto fue elaborado por una Comisién con participacion de
organizaciones gremiales privadas (Camara de la Construccion del
Uruguay, Liga de la Construccion del Uruguay, Asociacién de Promotores
Privados de la Construccién del Uruguay y Camara de Industrias del
Uruguay, asi como de organismos publicos directamente o indirectamente
involucrados en la especialidad (Direccién Nacional de Bomberos vy
Facultad de Ingenieria).

Su contenido es el siguiente:
Capitulo I: Habilitacion.

Determina en su Art. 1 en que consiste el Acto de Habilitacion, el
nexo que debe tener con las Intendencias Municipales y el periodo de
vigencia de la Habilitacion otorgada.

Los restantes articulos del Capitulo, refieren al Tramite de
Habilitacion, determina cuales son las Oficinas de tramitacion, establece la
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posibilidad de presentar la Reconsideracion de las medidas dispuestas,
otorgandole a la Direccién Nacional de Bomberos la potestad de otorgar
una Autorizacion Provisoria, aun cuando no se hayan cumplido las medidas
dispuestas.

Capitulo |I: Habilitacién de edificios destinados a vivienda de mas de
un nucleo familiar.

La Seccion | de este Capitulo, establecer Normas Generales tales
como: Ambito de aplicacién, Clasificacion de edificios para la determinacion
de medidas y plazos del tramite para que se expida Bomberos.

La Seccion Il dispone las medidas que deberan cumplir para la
habilitacion de los edificios, determinando especificamente de acuerdo a
sus categorias.

Capitulo 1ll: Aprobacién y autorizacion de aparatos, dispositivos o
materiales para la prevencion o proteccion contra siniestros.

La Seccidon | dispone Normas Generales, tales como el Ambito de
aplicacion y en que consiste el Tramite de Habilitacion o autorizacion.

Su Seccion |l abarca en forma mas especifica la Aprobacion y
Autorizacion de extintores, determinando la calificacidn técnica del disefio,
calificacion técnica del fabricante y dispone ademas la Certificacion de la
aprobacién o autorizaciéon, la obligatoriedad del Ensayo Hidrostatico,
establece el Procedimiento de control de extintores por parte de la
Institucion Técnica Profesional, las circunstancias en que el fabricante
estaria en infraccion, procedimiento de baja de extintores y marca las
capacidades minimas de los extintores.

En la Seccion Il se trata del Mantenimiento y Recarga de Extintores,
determinando la Autorizacién de Recargadores, Requisitos para dicha
autorizacion, Vigencia de la inscripcion y dispone la Norma Técnica de
UNIT en que se debera basar el mantenimiento preventivo de los
extintores.

Capitulo 1V: Infracciones y sanciones.

Establece Procedimientos y facultades de la Administracion y quienes
tienen facultad para determinar las sanciones.
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Anexos del Decreto 333/2000.

« Instructivo Anexo |: Requisitos de la solicitud de Habilitacion de
Bomberos. (Art. 2).

e Instructivo Anexo |I: Puertas corta fuego. (Art. 10).

e Instructivo Anexo lil: Bocas de Incendio. (Art. 10).

e Instructivo Anerxo IV: Sefalizaciones. (Art. 10).

e Instructivo Anexo V: Sala de calderas. (Art. 10).

e Instructivo Anexo VI: Valvula alternativa “By pass”. (Art. 12).
e Instructivo Anexo VII: Rociadores automaticos. (Art. 12).

e Instructivo Anexo VIl: Baja de extintores. (Art. 22).

e Instructivo Anexo IV: Requisito para la inscripcion en el registro
de recargadotes. (Art. 25).

3. Decreto 222/2010 de 23 de julio de 2010.

Este Decreto se aplica a las construcciones existentes y a las
nuevas, excepto las destinadas a vivienda, que se rigen por el Decreto
333/2000.

Establece el Procedimiento para obtener la habilitacién, exigencias al
proyecto, acreditacion del responsable del proyecto, dispone la creacion de
un Registro de Habilitados.

Un aspecto a destacar del proyecto, es el establecimiento de Ia
Clasificacion de las Construcciones, de acuerdo a lo siguiente:

e Tabla | del Anexo:; En cuanto al destino de la construccion.
e Tabla ll del Anexo: En cuanto a la carga de fuego.

En referencia a la especificacion de la medida, estan dispuestas en
las Tablas Ili y IV, para su aplicacion, se deberan ajustar a los parametros
establecidos en los Instructivos Técnicos respectivos.

A titulo de ejemplo, se mencionan algunos de los Instructivos
Técnicos que complementan este Decreto:
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IT 01 Requisitos Administrativos: Establece los criterios para la
presentacion de los distintos Proyectos de incendio que deban ser
presentados ante la Direccién Nacional de Bomberos.

IT 02 Conceptos de seguridad: Orienta y familiariza a los
profesionales técnicos, sobre la proteccibn contra incendio en las
edificaciones y areas de riesgo, de acuerdo al marco legal vigente.

IT 03 Terminologia de incendio: Estandariza términos y definiciones
utilizados en el Reglamento de Proteccidén contra incendios.

IT 04 Extintores de incendio: Establece criterios para proteccion
contra incendios en edificaciones y areas de riesgo por medio de extintores
de incendio (portatiles o sobre ruedas).

IT 05 Sistemas de tomas de agua y bocas de incendio: Fija las
condiciones necesarias exigibles para dimensionamiento, instalacion,
mantenimiento, manipulacién, asi como las caracteristicas de los
componentes de los sistemas de toma de agua y bocas de incendio para
uso exclusivo de combate de incendios.

IT 06 Simbolos graficos: Establece los simbolos graficos a utilizar en
proyectos de Proteccion contra incendios en edificios y areas de riesgo.

IT 11 Sistemas de deteccién y alarma de incendio: Dispone requisitos
minimos necesarios para el dimensionamiento de los sistemas de
deteccion y alarma de incendio, en la seguridad y proteccion de una
edificacidon, determinando como Documento Técnico la Norma UNIT 962
“Ejecucion de sistemas de deteccién y alarma de incendio”, para aplicacion
en el analisis de inspeccion de los Proyectos técnicos de Proteccion contra
incendios presentados ante la Direccién Nacional de Bomberos.

www.bomberos.gub.uy
rrppomberos.gub.uy
24009071 int 275/ 325
24010343




OFICINA DE RR.PP y PRENSA

IT 12 Carga de fuego: Establece valores caracteristicos de carga de
incendio en las edificaciones y areas de riesgo, conforme la ocupacion y
uso especifico.

IT 13 Tablas de capacitacién: Tabla de calculo del personal a ser
instruido en el uso y manejo de los equipos de proteccién contra incendios,
considerando el total de empleados, la carga de fuego y los turnos que se
cumplen en la empresa.

IT 14 Fuegos attificiales: Establece las condiciones necesarias de
seguridad contra incendios y explosiones en edificaciones destinadas al
comercio de fuegos artificiales al por menor (ventas) en razéon de su
peligrosidad, tomando en consideracion especial la acumulacion de estos
en determinados periodos del afno.

4. Otros Decretos inherentes a Bomberos.
e Ley 15.939. Ley Forestal.

e Decreto 272/993. Contratacién de Servicios de Proteccion contra
siniestros.

e Decreto 111/989. Reglamentacion sobre medidas de Prevencion
de Campings.

e Decreto 584/990. Medidas de Prevencidon por parte de personas
fisicas o juridicas en propiedades boscosas.

e Decreto 849/988. Disposiciones relativas al combate de incendios
forestales.

e Decreto 188/007. Modificativo del Decreto 849/988.
e Decreto 534/005. Voluntariados.

e Decreto 436/007. Aprobacién y ejecucién del Plan general de
accion para la prevencion, alerta y respuesta a los incendios
forestales.
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UNIDAD 3

SURGIMIENTO DEL FUEGO, ELEMENTOS QUE LO
PROPICIAN. CLASIFICACION.

La combustién es uno de los primeros procesos fisico
quimicos, con los cuales se encontré el hombre desde los inicios de
su desarrollo; dominando éste, obtuvo una gran superioridad por
encima de los seres vivos y fuerzas existentes de la naturaleza. Por
el papel que le dio al proceso de combustion, por la amplitud y
exactitud con la que lo utilizd para sus objetivos, se puede seguir
toda la historia de la humanidad hasta la época actual.

La combustién es el proceso principal en el incendio y su
extincion (desde el punto de vista fisico) siempre se realiza
mediante la interrupcion de este proceso en todos sus tipos y
formas.

Los métodos para garantizar la proteccion contra incendios de
los objetivos se estudian en diferentes asignaturas observadas en
los planes de estudio de los especialistas en la materia, las cuales
estan basadas en un profundo conocimiento de las leyes vy
condiciones del surgimiento y desarrollo de los procesos de
combustion, por eso para la elaboracion de medidas profilacticas
con fundamento cientifico y prevenir los incendios, asi como las
explosiones es necesario su conocimiento.

Para que se inicie la combustion, es necesario que los
reaccionantes (oxidante y combustible) se encuentren en
condiciones favorables, en las que pueda producirse la reaccion.

La energia necesaria para que la reaccion se inicie se
denomina energia de activacion y es proporcionada por las fuentes
de ignicién. Cuando la cantidad de energia que se desprende en
una reaccion es muy elevada, se emite radiacion luminosa o llama.

En un incendio se producen reacciones de ambos tipos,
siendo mas importante las exotérmicas.

En una reaccion exotérmica, parte de la energia se disipa al
ambiente, provocando los efectos termicos, derivados del incendio y
el resto calienta a mas reactivos, aportando la energia de activacion
necesaria para que el proceso continue.



El método mas efectivo para garantizar la proteccion contra
incendios y explosiones, es la creacion de condiciones, durante las
cuales la combustion espontanea en general no puede surgir.

Aunque los procesos de combustion son muy complejos, se
pueden representar mediante un triangulo, en el que cada uno de
sus lados representa a uno de los tres factores esenciales para
producir un incendio: combustible, oxidante y calor, a nivel
suficientemente alto, tal como se representa en la figura.

Error: No se encuentra la fudiliiiii

En la base de los procesos de combustion estan las
reacciones quimicas de oxidacion, es decir, la union de las
sustancias combustibles primarias con el oxigeno. Durante la
combustion en los incendios, en calidad de oxidante generalmente
actiia el oxigeno del aire que se encuentra alrededor de la zona
donde ocurre la reaccion quimica. Todos los fendmenos que la
acompafian (deformacion y destruccion de los aparatos
tecnoldgicos y construcciones, explosiones de los recipientes con
liquidos y gases, ebullicién y lanzamiento de liquidos, efc.), son sus
consecuencias.

Materiales combustibles: Se define como combustible, cualquier
sustancia capaz de arder, es decir, capaz de combinarse con un
comburente (oxidante) en una reaccion rapida y exotermica.

Como ejemplo tenemos: carbon, monodxido de carbono,
muchos compuestos ricos en carbono e hidrégeno, elementos no
metalicos facilmente oxidables, tales como el azufre y el fosforo,
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textiles, etc., muchos metales, como aluminio, magnesio, titanio,
circonio y los metales alcalinos como el sodio, potasio, etc.

Un material combustible fraccionado arde mas facilmente que
uno entero. Por ejemplo al hacer una fogata, la madera dividida en
pequefios trozos arde mas facilmente que la misma madera
dividida en trozos grandes.

Existen otras sustancias que no arden de manera tan facil,
por ejemplo, el hierro o el acero, los cuales arden bajo cierta y
determinadas condiciones. Pero, siempre hay que tener cierto
cuidado porque, no existe material alguno a prueba de fuego, por
ejemplo el acero de las construcciones puede ser dafnado
seriamente durante un incendio.

Agente oxidante: Aunque un comburente es cualquier agente
oxidante capaz de oxidar un combustible en una reaccion rapida
exotérmica, este término se suele aplicar a mezclas de gases, en
las cuales el oxigeno esta a proporcién suficiente para que en el
seno se inicie y desarrolle la combustion, ya que el oxigeno es el
agente oxidante mas comun. Por ello, el aire, que contiene
aproximadamente un 21% en volumen de oxigeno, es el
comburente mas comun en todos los incendios.

Algunas sustancias quimicas desprenden oxigeno bajo ciertas
condiciones (nitrato de sodio y de potasio), son agentes oxidantes,
cuya presencia puede provocar la combustiéon en ausencia de
oxigeno, otros productos como la nitrocelulosa, arden sin ser
necesaria la presencia de aire, por contener oxigeno en su propia
estructura molecular.

Para que se desarrolle la combustion, en los procesos
normales, es necesaria la presencia de una proporcion minima de
oxigeno en el ambiente. Esta proporcién minima se determina por
medio del ensayo del indice critico de oxigeno.

Ejemplos de agentes oxidantes tenemos: oxigeno y 0zono
(aire), peréxido de hidrégeno, haldgenos (en el orden: fldor, cloro,
bromo e iodo), acidos nitrico y sulfurico concentrados, oxidos de
metales pesados, particularmente aquellos que tienen valencia alta,
tales como el bioxido de manganeso, de plomo, etc.

Fuentes de calor: Entre las fuentes de calor que pueden producir
un incendio se encuentran la llama producida por un fésforo
encendido, la friccion, un rayo, la chispa eléctrica.

|0
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El calor tiene que ser suficiente para elevar la temperatura del
material combustibie hasta su punto de ignicion, por ejemplo cada
variedad de madera para incendiarse requiere de una temperatura
diferente, algunas arden a 245°C otras necesitan mas de 270°C
para entrar en ignicion.

PRODUCTOS DE LA COMBUSTION

Se les llama productos de la combustion a las sustancias
solidas, liquidas y gaseosas que se forman como resultado de la
combustiéon de sustancias en el aire, su composicion depende de la
sustancia que combustiona y de las condiciones de su combustion.

El proceso de la combustiéon origina calor, humo y gases. El
material combustible o inflamable no se combina directamente con
el oxigeno del aire durante el proceso de combustion, sino que se
transforma, mediante el calor en una mezcla de vapores y gases.

Algunos de los vapores y gases emitidos durante la
combustion son inflamables y al incendiarse producen llamas. El
calor de la llama depende del material que combustiona y de los
gases y vapores que se produzca.

Ademas como dicho proceso utiliza el oxigeno del aire,
produce una condicion: la reduccion del oxigeno que nos rodea en
el lugar del incendio, por esto se dificulta la respiracion.

Calor: La combustion de la mayoria de los materiales es una
reaccion exotérmica de oxidacion quimica. La energia generada se
emite en forma de calor, por conveccion (gases calientes) y
radiacion. Esta ultima representa la energia liberada en las zonas
visibles e infrarrojas del espectro, que se manifiesta como llamas o
luminosidad de un fuego.

- El calor es mas intenso a medida. que el proceso de
combustion se desarrolla. En pocos minutos el fuego puede generar
aire caliente a una temperatura de mas de 1000°. Este aire
caliente es muy peligroso y no puede ser aspirado por persona
alguna. Es por esta importante razén que se debe extinguir un
fuego en sus inicios, antes que llegue a producir temperaturas
elevadas.

El calor representa un peligro fisico para las personas. Si la
energia calorifica total que incide sobre el cuerpo supera la



capacidad de defensa del mismo, provoca desde lesiones leves
hasta lesiones graves para la vida.

En caso de una quemadura deben conocer que una de las
primeras medidas que pueden tomar es la de enfriar la quemadura
con agua fria inmediatamente, hay que dejar que el agua caiga
sobre la superficie quemada al menos 15 minutos.

Las quemaduras cutaneas suelen clasificarse como de primer,
segundo o tercer grado. Las quemaduras de primer grado solo
afectan a la piel y se caracterizan por un enrojecimiento anormal v,
a veces, pequefias acumulaciones de fluido bajo la misma. Las de
segundo grado penetran en la piel, a mayor profundidad. La zona
quemada aparece humeda vy rosada; surgen ampollas vy
normalmente se produce considerable acumulacion de fluido
subcutaneo. Las de tercer grado son casi siempre secas,
carbonizadas y de color blanco nacarado. Si un elevado porcentaje
de! tejido sufre quemaduras de tercer grado, las consecuencias
posteriores son gravisimas.

La exposicion a un exceso de calor puede originar la muerte
por hipertermia sin producir quemaduras. La hipertermia acontece
cuando el cuerpo absorbe calor con mayor rapidez que lo elimina
por evaporacion de la humedad superficial y por radiacion.
Entonces se eleva la temperatura de todo el cuerpo, hasta un nivel
bastante superior al normal originando lesiones (especialmente en
el sistema nervioso central). '

Humo: Los productos de la combustion de muchas sustancias
organicas e inorganicas contienen particulas sélidas en suspension
(hollin, éxidos, sales y otros). Este sistema disperso se llama humo.
Dicho de otra manera, las pequefias particulas del material en
combustion que no han sido consumidas por las llamas, escapan y
se mezclan con el aire que nos rodea, haciéndose visibles en forma
de humo. Es por eso que decimos que el humo es el resultado de
una combustion incompleta.

En dependencia de las condiciones, pueden formarse
productos de la combustion completa e incompleta. Entre los
productos de la combustion completa se encuentran el gas

carbonico (CO.), gas de azufre, vapores de agua y nitrégeno
(chirante 1a combhinistidan de romniiastng anie 1o ~antienan) Todns



estos compuestos no son capaces de arder y tampoco sostienen la
combustion de la mayoria de las sustancias combustibles.

Entre los productos de la combustion incompleta se
encuentran el mondxido de carbono, el hollin y los productos de la
descomposicién térmica de la oxidacion.

Por esta razén, cuando se incendia una cocina o un farol se
ve salir un humo denso y de color muy oscuro, porque el fuego
produce una gran cantidad de particulas de carbon y otros residuos.

Aunque frecuentemente el humo proporciona una rapida
alarma, hace cundir el panico al impedir la vision y producir efectos
irritantes. Dado que el humo oscurece el paso de la luz, dificulta la
visibilidad de las salidas. La produccion de cantidad de humo
suficiente para dificultar la salida puede ser muy rapida y
normalmente es el primer riesgo que se presenta en un incendio.

El humo como el fuego es caliente, por ello es necesario
mantener la nariz por debajo del humo para escapar. Deben
conocer que para salir del lugar donde ocurra un incendio con humo
es necesario pegarse al piso, por tanto se debe gatear hasta la
salida mas proxima.

El humo que se forma durante los incendios,
fundamentalmente en locales cerrados, dificulta la accidon de las
dotaciones de bomberos. Durante la organizacion de la extincion
del incendio se toman medidas para eliminar la resistencia del
humo. Las particulas y los aerosoles aspirados pueden ser nocivos
y la exposicién prolongada puede afectar al sistema respiratorio. A
veces las particulas son tan pequefias que penetran hasta los
pulmones, dafandolos.

La mayoria de los productos de la descomposicion térmica de
oxidacion, como de los productos de la combustion incompleta, son
capaces de arder. En los incendios, con una superficie corriente de
aire al foco de combustion, estas sustancias se mezclan en el humo
con los productos de la combustion completa y su concentracion es
pequefa, por eso la mezcla combustible no puede formarse. En los
incendios de edificios con insuficiente corriente de aire al foco de
combustién o durante la descomposicion de materiales solidos
combustibles, la concentracion de los productos de la combustion
incompleta y de la descomposicion térmica de oxidacion en el humo
aumenta significativamente y los productos de la combustion
completa disminuyen. Esto conlieva a la formacién de humo, capaz



de arder en condiciones de corriente hacia él, de aire fresco,
ademas de crear una mezcla de gas con peligrosidad de explosion.

En la practica de extincion de incendios ocurrieron casos en
que después de abrir los locales cerrados donde ocurrio el incendio
se observo una explosion. La mezcla con peligro de explosion surge
producto de la entrada al local de aire y su mezcla con el humo, que
contiene gran cantidad de productos de la combustion incompleta y
de la descomposicion térmica de oxidacion. Los acidos carbonicos y
productos de la descomposicion estan contenidos en el humo y son
peligrosos para el hombre.

Gases: La naturaleza de los gases dependen del material que
combustiona, recuerda ademas que habiamos dicho que los gases
inflamables se incendiaban produciendo llamas, que ademas éstos
se consumian y por lo tanto su composicion quimica original
desaparecia, se destruia. Esto ocurre en una combustién completa
o casi completa. '

Si la combustidn es incompleta algunos de estos gases
inflamables se mezclan con el aire sin haber sido consumidos ni
transformados por las llamas. Los gases mas pesados que el aire
bajan y se concentran al nivel del suelo; los mas ligeros se elevan y
se mantienen concentrados al nivel del techo.

Muchos de estos gases son téxicos ya que los mismos
pueden envenenar o intoxicar a la persona que lo aspire.

El porcentaje normal del oxigeno en el aire es del 21%.
Durante la combustién se consume oxigeno de la atmosfera
circundante. Si el contenido de oxigeno baja de su nivel habitual
puede producir trastornos en las personas expuestas.

He aqui un cuadro con la concentraciéon de oxigeno y las
consecuencias en el organismo.



% de oxigeno Efectos

Aunque el mondxido de carbono no es el mas toxico de los
gases desprendidos en un incendio, si es uno de los mas
abundantes y constituye la mayor amenaza en la mayoria de éstos.

El cianhidrico (HCN) se genera por la combustion de
materiales que contienen nitrégeno. Entre otros materiales naturales
y sintéticos, pueden citarse: lana, seda, nylon, polimeros del
acrilonitrilo, poliuretano y resinas ureicas.

El HCN actua rapidamente y es aproximadamente 20 veces
mas toxico que el monoxido de carbono. No se combina con la
hemoglobina pero inhibe la asimilacién de oxigeno por las células
(hipoxia histotoxica).

El resto de los productos toxicos que se generan en un
incendio depende de muchas variables. Entre las principales:

o Composicion quimica del material en combustion.
¢ Oxigeno disponible.
e Temperatura.



¢ COMO SE ORIGINA EL FUEGO?

Anteriormente habiamos descrito que un factor necesario para
el inicio de la combustion es la fuente de calor. Existen varias
fuentes de calor, si llegamos a conocerlas podremos trazar un plan
para eliminarlas o controlarlas.

Fuentes de energia calorifica o focos de ignicion: A continuacion
explicamos algunas fuentes de energ ia que pueden originar
incendios:

Llamas: Es la fuente de calor mas comun que conocemos. Durante
todo el dia y la noche la tenemos cerca de una forma u otra.
Ejemplo: fésforos, velas encendidas, hornos etc.

Energia calorifica de origen eléctrico: La
generacion de calor es proporcional a la resistencia
y al cuadrado de la corriente ( Ley de Joule- Lens),
a este calentamiento se le llama calentamiento por
resistencia. Puesto que la temperatura del
conductor resultante del calentamiento  por
resistencia depende de la disipacion del calor en su
entorno, los conductores en mal estado pueden aportar mayor calor
al medio que los exigidos por U.T.E. aquellos pueden llegar a
calentarse de forma peligrosa.

Calor debido al arco eléctrico: El arco eléctrico se
produce cuando un circuito eléctrico que porta
corriente se interrumpe, tanto si esta interrupcion es
proyectada (caso de un interruptor de cuchilla) como si

- \ es accidental (cuando se suelta un contacto o un
terminal). La formacién de un arco eléctrico es especialmente grave
cuando se produce en motores. La temperatura de los arcos
eléctrico es muy alta y el calor emitido puede ser suficiente para
producir la ignicién del material combustible o inflamable que puede
haber en sus cercanias. En algunos casos, el arco puede fundir el
conductor. Un requisito para que un circuito eléctrico pueda
considerarse intrinsecamente seguro es que el arco producido por
una interrupcion accidental de la corriente no desprenda suficiente
energia para causar la ignicion de las atmosferas peligrosas en las
que el circuito esta instalado.

Calor generado por el rayo: El rayo es una descarga
eléctrica sobre una nube, hacia la carga opuesta de
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otra nube o sobre la tierra. Un rayo que pase de una nube a la
tierra puede desarrollar temperaturas muy altas en cualquier
material de alta resistencia que encuentre en su camino, tal como
madera 0 mamposteria.

Energia calorifica de origen mecanico: La energia calorifica de
origen mecanico es responsable de un importante numero de
incendios todos los afios a nivel mundial. El calor originado por
friccion produce la mayor parte de estos incendios.

Calor generado por friccion: La energia utilizada para superar la
resistencia al movimiento creada por el rozamiento de dos solidos
se denomina calor por friccion, cualquier rozamiento produce calor.
El peligro inherente depende de la energia mecanica presente, de la
intensidad con que el calor se produce y el porcentaje disipado de
calor. Entre los ejemplos tenemos el del calor generado por una
correa que patine en una polea, o las particulas metalicas calientes
(chispas) que salten al trabajar un metal abrasivo.

Chispas producidas por friccién: Si chocan dos superficies duras
y por lo menos una es metalica, el impacto puede originar chispas.
Entre los ejemplos de chispas producidas por friccion, senaladas a
menudo como responsables de incendios, tenemos las originadas
al caer herramientas de acero sobre pisos de hormigon, las
producidas al chocar herramientas con maquinaria (o tuberias), las
virutas y polvo metalico producidos en los talleres de mecanizado o
que saltan al chocar clavos de zapatos con pisos de hormigon.

. COMO SE PROPAGA EL FUEGO?.

Cuando el calor trasmitido a una sustancia combustible se
eleva hasta la temperatura de ignicion, se inicia el fuego. Esta
transmision de calor se puede hacer de tres formas diferentes:
conduccidn, conveccion y radiacion.

Conduccion: En los solidos, la Unica forma de transferencia de
calor es la conduccion. Si se calienta un extremo de una varilla
metdlica, de forma que aumente su temperatura, el calor se
transmite hasta el extremo mas frio por conduccion. No se
comprende en su totalidad el mecanismo exacto de la conduccion
de calor en los sdlidos, pero se cree que se debe, en parte, al
movimiento de los electrones libres que transportan energia cuando
existe una diferencia de temperatura. Esta teoria explica por que los
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buenos conductores eléctricos también tienden a ser buenos
conductores del calor. Analicemos el siguiente ejemplo:

Una plancha caliente en contacto directo con la madera de la
tabla de planchar.

En este caso la plancha se calienta al estar conectada a la
corriente eléctrica, e trasmite el calor a la tabla de planchar, la cual,
al alcanzar su punto de ignicién comienza a combustionar.

; Qué medidas debemos tomar para evitar que esto ocurra?

Podemos evitarlo colocando la plancha sobre un material
incombustible o colocandola en posicion vertical para evitar la
transmision del calor por conduccion de la plancha a la tabla.

Si introducimos una cuchara metalica dentro de una taza de
leche bien caliente. ;Qué sucede?

Pues te daras cuenta que el mango de la cuchara no tarda en
calentarse. Esto sucede porque la cuchara recibe el calor de la
leche, gracias a que el metal es buen conductor del calor. Aqui se
manifiesta el fenémeno de la transmision del calor por conduccion.

Conveccion: Si existe una diferencia de temperatura en el interior
de un liquido o un gas, es casi seguro que se producira un
movimiento del fluido. El movimiento del fluido puede ser natural o
forzado. Si se calienta un liquido o un gas, su densidad (masa por
unidad de volumen) suele disminuir. Si el liquido o gas se encuentra
en el campo gravitatorio, el fluido mas caliente y menos denso
asciende, mientras que el fluido mas frio y mas denso desciende.
Este tipo de movimiento, debido exclusivamente a la no uniformidad
de la temperatura del fluido, se denomina conveccion natural.

Si encendemos una hoguera en campo abierto veremos que
el humo y las llamas se elevan; el calor también se propaga en esa
direccion. El fuego, succiona o aspira aire fresco que calienta
haciéndolo mas liviano que aquel que nos rodea, y por tanto al ser
mas ligero, se eleva sobre el aire fresco. Este movimiento del aire
es lo que hace posible que el calor se trasmita desde el fuego hacia
arriba. A este fenomeno es al que llamamos transmision del calor
por conveccion

En un edificio envuelto en llamas, el fuego en los pisos bajos
obliga al aire caliente a elevarse a través de escaleras y aberturas
de las paredes hasta liegar a los pisos superiores. Estas
concentraciones de aire caliente elevan la temperatura de paredes,
muebles, ventanas, etc. hasta llevarlos hasta sus puntos de
consecuencia hace que los mismos
, A
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veces un incendio  se inicie  casi
simultaneamente en los pisos inferiores y
superiores.

En este caso la propagacion del calor se produce a traves del
movimiento de masas de fluidos. El aire alrededor de la zona en
combustion se calienta, produciéndose un desplazamiento del
mismo hacia niveles superiores al hacerse menos denso. Este
movimiento propicia que en la zona de combustion penetre aire frio,
el cual con el tiempo es calentado y se repite el ciclo mientras dure
la combustion. Situaciones similares a esta se producen en
recipientes que contienen liquidos y son sometidos a calentamiento.

Radiacién: La radiacion presenta una diferencia fundamental
respecto a la conduccion y la conveccion: las sustancias que
intercambian calor no tienen que estar en contacto, sino que
pueden estar separadas por un vacio. La radiacion es un término
que se aplica genéricamente a toda clase de fendmenos
relacionados con ondas electromagnéticas. Cuando el calor se
difunde en forma de rayos, el proceso de transmision del calor se
llama radiacion. El calor puede ser radiado hacia todas direcciones.
El calor que irradia un edificio envuelto en llamas puede ser capaz
de incendiar los edificios préximos a é€l.

Un ejemplo de transmisién del calor por radiacion, son los
rayos provenientes del sol, cuyo calor se siente a pesar de la
distancia que nos separa.

Si pones tu mano cerca de la llama de una vela, sentiras el
calor de la misma. Este calor sera mas 0 menos intenso, segun
acerques o alejes la mano, porque los rayos del calor que irradia la
llama, van disminuyendo en intensidad, a medida que la distancia
entre la llama y tu mano aumente. Otro ejemplo ocurre cuando un
tanque de combustible en combustion puede propiciar la
propagacion a otro tanque vecino por esta via.

CLASIFICACION DE LOS FUEGOS.

No existen dos fuegos exactamente iguales, por esta razon
cada fuego debe ser combatido de una forma especifica, y cada tipo
de fuego requiere una forma o método para extinguirlo.
Precisamente, atendiendo a las sustancias que combustionan y
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para su facil extincién, los fuegos se han clasificado en cuatro
grupos:

Fuegos clase A: Son aquellos que se producen en
materiales solidos. Ejemplo: papel, madera, carton,
g, textiles, etc.

Fuego clase B: Son aquellos que se producen liquidos
inflamables y combustibles. Ejemplo: gasolina,
querosén, petroleo, alcohol, acetona, gases, etc.

Fuego clase C: Son aquellos que se producen en
equipos e instalaciones sometidos a tension
eléctrica. '

< / Fuego clase D: Son aquellos que se producen en
/[ & metales combustibles, ejemplo sodio, potasio, polvo

de aluminio, etc.

UNIDAD 4

PREVENCION DE LOS INCENDIOS EN EL HOGAR,
CENTROS DE ESTUDIOS Y EN EL SECTOR
INDUSTRIAL
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Existen dos aspectos a considerar ante los problemas de
incendio. Estos son:
e La aplicacion diaria de las medidas de prevencion
« La forma en que debes comportarte en caso de que surja
un incendio en el lugar donde te encuentres.
Este segundo aspecto es de vital importancia, ya que evitas
ser alcanzado por las llamas y cooperas en las labores de extincion.

Los 7 comportamientos claves de protecciéon contra el fuego
son los siguientes:

1. Debes alejarte del sector que se esta desarrollando el fuego.
En el caso de que la ropa sea la que se les incendie debes proceder
de la siguiente manera:

e Detente, para, no corras.

e Tirate al suelo, cubrete la cara con las manos.

« Rueda sobre ti mismo para apagar las lamas.

¢; Por qué?: Rodar apaga las llamas eliminando el oxigeno. Cubrirse
la cara con las manos ayuda a evitar que las llamas quemen la cara
y ayuda ademas a evitar que aspires el aire caliente y que el calory
el humo entren a los pulmones.

2. Si se produce un incendio y estd en su fase inicial, deberas
comunicarlo de inmediato a otras personas que permanecen en el
lugar, no debes tratar de apagario tu solo. Si sabes utilizar un
extinguidor Gsalo, en caso contrario, retirate del lugar.
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3. Nunca debes esconderte en bafios, escaparates, debajo de la
cama o en cualquier otro lugar en caso de un incendio. Si te
escondes tu ausencia se notard demasiado tarde y seria peligroso

para ti.

4. Es importante que conozcas al menos dos vias que puedes

utilizar para salir de los lugares con seguridad. Si hay humo
recuerda gatear por debajo del humo.
.Por qué? El humo contiene gases toxicos lo que hace peligroso
respirar. Es caliente y también muy 0sCuro. El humo y otros gases
productos de la combustion pueden causar problemas respiratorios
serios, dafar los ojos y hasta causar la muerte. El humo caliente
sube, dejando el aire mas frio y limpio entre 30 y 60 centimetros del
suelo.

5. Cuando te dirjas a la salida del lugar o local donde te
encuentres, debes hacerlo sin correr ni gritar, y salir solo por donde
se te indique.

6. Debes cuidar a tus compafieros e indicarle las medidas de
seguridad que tu conozcas y ellos no, guiandolos en de ser posible
hasta los lugares que te sefalen como seguros.

7. Si sufres una quemadura enfriala con agua rapidamente.

Mantén el agua fria sobre la quemadura por espacio de 10 a 15
minutos.
. Por qué? Hay dos razones para enfriar la quemadura. El dafo a la
piel continia aun después de que la fuente de calor ( la llama, el
liquido caliente u otra fuente) se haya eliminado. Enfriar la
quemadura evita este dafio adicional a la piel y puede reducir
significativamente la magnitud del dafo, ademas enfriar la
quemadura alivia el dolor un poco.

En los temas que hemos tratado anteriormente, manejamos
los aspectos esenciales del origen de los incendios. Con relacion al
primer aspecto a considerar ante un incendio esta la aplicacion
diaria de las medidas de prevencion, de ello hablaremos a
continuacién. Estas medidas tienen una gran importancia y la
aplicacién de las mismas deberas convertirlas en habitos, y tenerlas
presente siempre en todas tus actividades.

Es deber de cada uno de nosotros, velar porque las personas
que nos rodean, cumplan con las medidas de proteccion contra
incendios, sefialandoles a los que no lo hagan, las consecuencias
que puede ocasionar un error, indicandoles la forma en gué deben

ik
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proceder para garantizar la seguridad de los demas y la suya
propia.

En la medida que se logre realizar una correcta identificacion
de estos riesgos de incendio, se podran adoptar las medidas
necesarias para eliminarla o controlar su efecto y solo de esta
manera se lograra un efectivo trabajo preventivo.

Basados en la experiencia practica se han logrado identificar
algunos riesgos de surgimiento de incendio que con mayor
frecuencia podemos encontrar en los centros de estudio, trabajo y
hasta en el hogar. A continuacion, relacionaremos algunos de estos
riesgos y las medidas que deben adoptarse para eliminar sus

efectos.
Riesgos de surgimiento de incendio mas frecuentes

AISLANTES DEFECTUOSOS
c%%?g%%&ﬁ?gs CONDUCTORES GOLPEADOS,
ESTIRADOS, DOBLADOS ETC.
;

EQUIPOS ELECTRICOS DETERIORADOS

CONDUCTORES EXPUESTOS (SIN AISLANTE). | | INSTALACIONES HECHAS

CIRCUITOS ELECTRICOS SIN PROTECCION. POR PERSONAS
, ‘INEXPERTAS.

-

. Uso descuidado del fuego y violaciones a las normas de
seguridad relacionadas con los equipos de llama abierta.

Corto circuito en instalaciones y equipos eléctricos.

Sobrecargas eléctricas.

Resistencias transitorias o falsos contactos en instalaciones
eléctricas.

Chispas y arcos de origen eléectricos.

Accion calorifica de calentadores eléctricos.

Accion calorifica de las lamparillas eléctricas incandescentes.
Accion térmica de cigarros y colillas encendidas.

e N
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9. Chispas provocadas por la combustion de sélidos combustibles.

10. Mal funcionamiento de equipos que usan liquidos
combustibles y/o inflamables.

11. Auto combustién de materiales quimicos y organicos.

12 Mal estado técnico o violacion de las medidas de seguridad de
los aparatos tecnologicos.

13.  Friccidon entre partes y piezas de equipos tecnolégicos.

14 La accion directa o indirecta de las descargas eléctricas
atmosféricas (rayos).

15. Falta de organizacién y limpieza.

Uso inadecuado del fuego: El uso del fuego con un fin practico
determinado esta presente en gran cantidad de lugares, por ejemplo
al encender un fosforo en el interior de una biblioteca, o quemar
basura proximo a la escuela, viviendas, industrias o los bosques.

Otro ejemplo de ello lo constituyen l0s trabajos de corte y
soldadura, calentamiento, fundicion y otros.

La violacion de las medidas de seguridad en la ejecucion de
estas acciones y trabajos son causas frecuentes de surgimiento de
incendios. Es por ello que siempre que se vayan a realizar trabajos
que impliquen la utilizacion de llamas abiertas o una elevada
energia calorifica, deben adoptarse las medidas de seguridad que a
continuacion se relacionan:

1. Verificar el optimo estado técnico de los equipos, desde el
punto de vista de su funcionamiento. En caso contrario
establecer la prohibicion de utilizacion del mismo.

2. El personal que opera estos equipos debe estar capacitado y
autorizado debidamente.

3. Los materiales combustibles deben estar retirados del lugar
donde se emplee llama abierta o puedan ser alcanzados por
particulas incandescentes. En caso de no ser posible esto, se
humedeceran los materiales o se cubriran con una manta
huameda.

4 Donde se realicen estos trabajos, previamente debieron haber
sido habilitados por la Direccién Nacional de bomberos y se
mantendran extintores portatiles del tipo adecuado y en
cantidad suficiente para poder sofocar un principio de
incendio, asi como medios rusticos de ser necesarios.

5 Cuando sea necesario realizar trabajos con estas
ractericticas en luaares peliarosos debera contarse con ta
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autorizacion de la persona facultada, ademas se adoptaran
las medidas de seguridad establecidas al efecto.

6. No podemos olvidar lo dispuesto en la Ley 15.896 de
Prevencion y Defensa contra siniestros en sus Articulos 4° y
7°. asi como las disposiciones emergentes de los Decretos
333/2000 y 222/2010.

Cortocircuito: Se produce al ponerse en contacto dos o mas
conductores eléctricos. Cuando se presenta este fendmeno en el
circuito, la resistencia eléctrica disminuye rapidamente,
proporcionando un aumento significativo de la corriente en el
mismo. Esta situacion conlleva a una elevaciéon considerable de la
temperatura que provoca la combustion del recubrimiento de los
conductores eléctricos, lo cual puede a su vez ser causa de la
propagacion de esta combustion a otros materiales cercanos.

Las causas mas comunes que originan el cortocircuito son:

- El deterioro del recubrimiento aislante de los conductores
eléctricos.

- Derrumbes totales y parciales de edificaciones.

- Errores operacionales.

- No utilizacion de dispositivos de proteccion adecuados en
equipos Yy circuitos eléctricos.

Medidas que deben adoptarse para prevenir la ocurrencia de cortos
circuitos.

- Proteccion de los circuitos eléctricos de fuerza y alumbrado por
medio de llaves térmicas o interruptores electromagnéticos, de
acuerdo a la corriente de trabajo de los mismos.

- Los aparatos y equipos eléctricos deben tener un nivel de
proteccion a la clase y grupo de peligrosidad de incendio o
explosion de local donde se encuentren instalados.

- Revision y mantenimiento periédico de equipos e instalaciones
eléctricas.

- El personal que opera o realiza el mantenimiento de estas
instalaciones contara con la calificacion y adiestramiento
requeridos.

- Evitar o en su defecto proteger con material aislante los
empalmes entre conductores.
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Sobrecargas eléctricas: Es el fenomeno que se produce por la
instalacion irracional de aparatos y equipos a un circuito eléctrico,
sin tener en cuenta los parametros de operacion (corriente y voltaje)
para lo que fue disenado.

Al conectarse al circuito una cantidad de equipos superior a la
prevista, se incrementa el consumo energético y los conductores
eléctricos, que no tienen el calibre requerido para estas
condiciones, comienzan a recalentarse. Este incremento de la
temperatura acelera el deterioro de los aislamientos de los
conductores eléctricos, proporcionando la ocurrencia de un
cortocircuito.

Medidas para evitar el efecto de la sobrecargas eléctricas.

- Disefio adecuado de circuitos eléctricos, previendo con
antelacién los equipos y maquinas que se instalaran en el
mismo.

- Evitar el exceso de equipos y maquinas eléctricas en la red, de
acuerdo a la capacidad de la misma.

- Seleccion adecuada del calibre de conductores, de acuerdo de
los parametros de trabajo del circuito.

- No instalar en el circuito equipos cuyos parametros de operacion
(corriente y voltaje) no estén en correspondencia con los
previstos en la instalacion.

- Proteger con llaves de corte adecuadas los circuitos electricos.

Falso contacto o resistencia transitoria: Es el fenomeno que se
produce en los empalmes defectuosos entre conductores o entre
bornes, lo cual origina un recalentamiento local y en ocasiones,
conllevan a la ocurrencia de chisporreteo. Estos efectos
proporcionan el deterioro del recubrimiento de los conductores y la
aparicion del cortocircuito.

Medidas para evitar falsos contactos.

- Realizar empalmes entre conductores y entre estos y los equipos,
de forma seguray firme.

-Proteger con aislante los empalmes.-

-Realizar la revisiéon y mantenimiento periddico de las instalaciones
eléctricas.

Mal estado técnico o violaciones del régimen de explotacién de
las instalaciones y aparatos tecnolégicos:



Entre las causas mas comunes que propician la ocurrencia de
incendios en centros industriales pueden citarse las siguientes:

- Malas operaciones de los equipos, maquinas o instalaciones
tecnolégicas, violando o incumpliendo los requisitos de
explotacion establecidos en los manuales operacionales.

. Falta de instruccion adecuada, de pericia y atencion a los
equipos, maquinas o instalaciones tecnologicas.

- Violacion del plan de mantenimiento establecido para los equipos
e instalaciones.

- Falta o pérdida del aterramiento eléctrico de maquinas, equipos y
tuberias tecnologicas que trabajan con liquidos, solidos 0 gases
combustibles que se electrizan faciimente.

- Mal estado técnico falta total o parcial del sistema de
instrumentacion y control de las maquinas, equipos e
instalaciones tecnologicas.

- Pérdida de hermeticidad de equipos, maquinas e instalaciones
que permiten la fuga de sustancias combustibles y la creacion de
ambientes combustibles peligrosos, tanto en el centro como
fuera del mismo. :

- Empleo de llama abierta en lugares con riesgos de incendio y
explosion sin la autorizacién establecida y sin la adopcion de las
medidas de seguridad que se requieran segun el caso.

- Deficiencias en la manipulaciéon, uso y almacenamiento de
sustancias que presentan peligro de incendio y/o explosion.

- Mal estado de las estructuras que soportan equipos e
instalaciones tecnoldgicas que puedan en caso de derrumbe,
conducir a averias, incendios o explosiones.

- Cortocircuitos, sobrecargas y falsos contactos eléctricos en las
lineas de iluminacién y de fuerza, lo que puede conllevar a la

aparicion de incendios en las maquinas y equipos eléctricos.
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- Filtraciones en techos que puedan traer como consecuencia el
derrumbe, caida de aguas sobre instalaciones y equipos, lo cual
puede condicionar la aparicion de averias, explosiones €
incendios.

Medidas a adoptar para enfrentar estos riesgos:

. Determinar en primer lugar los riesgos presentes en cada area
de trabajo.

- Definir qué medidas técnicas, organizativas y humanas deben
aplicarse a cada uno de los riesgos para evitar que se
materialice.

. Priorizar este trabajo en aquellas areas con mayor riesgo de
explosion e incendio, las que seran objeto de un control riguroso
y sistematico.

- Confeccionar un plan de Autoproteccion, el cual debe tener en
cuenta los medios de lucha contra el fuego y de proteccion
individual que garanticen el cumplimiento de cada accion
prevista. El mismo debe ser del conocimiento de todo el personal
y periodicamente se pondra en practica mediante la realizacion
de simulacros.

Riegos de propagacion de los incendios: Si importante es
conocer las causas mas comunes que originan el surgimiento o
aparicion de un incendio, es vital también aquelios factores que
contribuyen a su propagacion o lo que es lo mismo, aquellas
condiciones que facilitan un rapido desarrollo del incendio Yy
permiten que este alcance grandes proporciones en un corto
periodo de tiempo.

Antes de seguir hablando de riesgos de propagacion hay un
concepto muy importante que debes conocer y es el de resistencia
al fuego de los materiales de construccion:

Se define por los tiempos, durante los cuales un elemento de
construccién debe mantener aquellas condiciones que le sean
aplicables en el ensayo normalizado, €s decir que conserve estas

caracteristicas ante el incendio, entonces podemos decir, que es un
matorial roacictanta al fiienn
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» Estabilidad o capacidad portante

e Ausencia de emision de gases inflamables por la cara no
expuesta

» Estanqueidad al paso de llamas o gases calientes

e Resistencia térmica suficiente para impedir que se
produzcan en la cara no expuesta temperaturas superiores
a las citadas en la normativa de ensayo.

La pared cortafuego, por lo tanto, estara formada por

materiales de construccion de una alta resistencia al fuego.

Acumulacidon excesiva de materiales combustibles en
condiciones inadecuadas. También la acumulacion de liquidos
combustibles en zanjas, canales, zonas bajas, etc.; asi como de
sdlidos combustibles en areas y talleres de produccion en
cantidades superiores a las establecidas.

Presencia de solidos combustibles en areas y talleres de
produccién en cantidades superiores a las establecidas.
Pérdidas de liquidos y gases combustibles, asi como derrames
de liquidos combustibles en talleres, areas tecnologicas, salas de
bombeo. Etc.

No existencia de barreras cortafuego, muros de contencion,
puertas cortafuego u otro elemento técnico destinado a limitar la
propagacion del fuego.

No existencia en las instalaciones tecnologicas y equipos, de los
dispositivos destinados a detener la propagacion de las llamas
en los mismos, como son los sistemas de rociadores (secos y
humedos), los sistemas automaticos o semiautomaticos de
enfriamiento y otros.

Entre las medidas que deben adoptarse para evitar la

propagacion del incendio. Se encuentran:

Mantener adecuado orden y limpieza en las areas de produccion
y almacenes.

Mantener en las areas de produccion solo las cantidades de
materias primas, materiales auxiliares, productos en proceso y
produccion terminada, que se requieren o se generan durante
una jornada de trabajo.

No almacenar conjuntamente materiales o sustancias de diversa
peligrosidad (sdlidos con liquidos combustibles, gases con
liquidos o gases con solidos).



- Evitar que los materiales o sustancias que desprenden vapores o
gases combustibles estén almacenadas en el interior o cerca de
locales donde existan tableros eléctricos, se trabaje con equipos
que generen calor o desprendan chispas durante su
funcionamiento o se trabaje con llama abierta.

- Limitar por medios de paredes cortafuegos los locales destinados
a almacenamiento de materiales o sustancias combustibles de
los locales destinados a otros usos.

- Los tanques superficiales para almacenamiento de liquidos
combustibles contaran con muros de contencion y sistema de
drenaje debidamente construido.

Estas medidas son solamente una muestra de la diversidad de
soluciones técnicas y organizativas que deben ser adoptados para
evitar los efectos adversos que sueten acompafiar un siniestro.
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